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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคของการวิจัย 3 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว   จังหวัดนครสวรรค          
2) เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของประชาชน โดยจําแนกตาม
ปจจัยสวนบุคคลและระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก 3) เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออก   

กลุมตัวอยางเปนประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว จังหวัดนครสวรรค จํานวน 400 คน  สุม
ตัวอยางดวยวิธีสุมแบบแบงช้ัน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  
รอยละ คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เปรียบเทียบความแตกตางโดยใชคา Independent-Sample T-Test , 
คา One-Way ANOVA  และเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวย LSD     

ผลการวิจัยพบวา การมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของประชาชนเฉล่ีย อยู
ในระดับมาก  เม่ือพิจารณาเปนรายดานท้ัง 4 ดานพบวา การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนอยูในระดับ
มากท่ีสุด  รองลงมาคือการมีสวนรวมในการดําเนินการและการประเมินผล และต่ําท่ีสุดคือการมีสวนรวมใน
การตัดสินใจอยูในระดับปานกลาง      เรื่องการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกของประชาชนจําแนกตามปจจัยสวนบุคคลพบวา ระดับการศึกษา และสถานภาพทางสังคมท่ี
แตกตางกัน   การมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ        สวนการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกของประชาชนจําแนกตามระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก พบวาระดับความรูเกี่ยวกับโรค
ไขเลือดออกแตกตางกัน  มีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ABSTRACT 

             This  research  was conducted to achieve 3 objectives: 1) To study the level of  participation of  
Local people in the prevention and controlling the dengue hemorrhagic fever , within Tambol Ladyao 
Manicipality ,  Nakornsawan province. 2) To make comparison on people , s participation in the prevention 
and controlling the dengue hemorrhagic fever by classifying samples according to their personal factors 
and level of  knowledge regarding the dengue hemorrhagic fever. 3) To study recommendation concerning 
the prevention and controlling the dengue hemorrhagic fever. 

 Samples were people who lived in area within Tambol Ladyao Manicipality ,  Nakornsawan 
province. The total number of people used for this study were 400 persons, selected  by  Stratified 
Sampling method. The data collecting instrument was a questionair. Information was analyzed  by   the 
used of statistics, which included  mean value, standard deviation. Comparison was made by Independent-
Sample T-Test and  One-Way ANOVA  . 

   Results of the research found that: people , s participation in the prevention and controlling the 
dengue hemorrhagic fever, the resulting mean value was at a high level. When the results were considered 
respectively on 4 aspects, the researcher found that: Participation in benefits sharing had the highest value, 
this was seconded by participation in results evaluation, while participation in decision making had the 
lowest value. Results from making comparison on  people ,  s participation in the prevention and 
controlling the dengue hemorrhagic fever, when samples were classified in accordance with their personal 
factors, the researcher found that: Differences in educational level and social status resulted in  differences 
in participation regarding the prevention and controlling the dengue hemorrhagic fever. And these 
produced statistical significant value of .05 and .01 respectively. Results from making comparison in the 
prevention and controlling the dengue hemorrhagic fever regarding the participation of people, the 
researcher found that: When samples classified by differences in level of understanding relating to the 
dengue hemorrhagic fever, participation in prevention and controlling the dengue hemorrhagic fever was 
also different, and this produce a statistical significant value of .01 
 
 
 
 
 

 
 
 



 3 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
โรคไขเลือดออกเปนปญหาสาธารณสุข 

ระดับประเทศปญหาหนึ่ง โรคไขเลือดออกท่ีพบ
ในประเทศไทยและประเทศใกลเคียงในเอเชีย
อาคเนยเกิดจากไวรัสเดงกี่   จึงเรียกวา  dengue  
hemorrhagic  fever (DHF)   ซ่ึงนับไดวาโรคนี้
เปนปญหา สําคัญทาง ด านสาธา รณสุขและ
การแพทย  เพราะมีผูปวยปละเปนจํานวนมาก
และผูปวยไขเลือดออกอาจเกิดภาวะช็อกซ่ึงทําให
เสียชีวิตไดรวดเร็วถาไมไดรับการวินิจฉัยและ
ดูแลรักษาอยางถูกตอง    โรคนี้นับเปนโรคท่ี
เกิดขึ้นใหม(emerging  desease) เม่ือประมาณ  40 
ป ม า นี้  โ ด ย เ ริ่ ม ร ะ บ า ด ค รั้ ง แ ร ก ท่ี ป ร ะ เ ท ศ
ฟลิปปนส เม่ือ พ.ศ.2497 และระบาดในประเทศ
ไทยเม่ือ พ.ศ.2501 สวนใหญจะเปน กับเด็กอายุต่ํา
กวา 6 ป ในผูใหญพบไดประปราย (สุจิตรา  
นิมมานนิตย,  2541) 

ในระยะ 40 ปท่ีผานมามีการระบาดของ
ไขเลือดออกเพ่ิมมากขึ้น  มีการระบาดเพ่ิมมากขึ้น
ในบางพ้ืนท่ีและจํานวนผูปวยในแตละครั้งท่ีมี
การระบาดก็เพ่ิมมากขึ้น อีกท้ังมีการขยายพ้ืนท่ีท่ี
มีการระบาด ออกไปอยางกวางขวาง  ในพ.ศ.
2524 เริ่มมีการระบาดของไขเลือดออกเดงกี่เปน
ครั้งแรกท่ีคิวบาภายหลังจากการระบาดของของ
ไขเลือดออกเดงกี่ในป พ.ศ.2520 หลังจากนั้นก็มี
การรายงานของไขเลือดออกเดงกี่เปน emerging  
desease ในประเทศตางๆในอเมริกากลางและ
อเมริกาใตมากขึ้น 

ในประเทศไทย เริ่มมีการระบาดครั้งแรก
ในพ.ศ.2501  มีรายงานผูปวย  2,158 ราย    คิด
เปนอัตราปวยเทากับ 8.8 ตอประชากรแสนคน    

มีอัตราปวยตาย รอยละ 13.90 โดยมีรายงานผูปวย
สูงสุดในพ.ศ. 2530 คือ 174,285 ราย  และมีอัตรา
ปวยตาย รอยละ 0.5  ใน พ.ศ.2541 มี รายงาน
ผูปวย 127,189 ราย   คิดเปนอัตราปวย 209.14 ตอ
ประชากรแสนคน     และมีอัตราปวยตาย รอยละ 
0.34 จํานวนผูปวยมีแนวโนมสูงมากขึ้นตลอดแต
อัตราปวยตายลดลงอยางชัดเจน  ผูปวยโรค
ไขเลือดออกสวนใหญอยูใน กลุมอายุ 5-9 ป 
รองลงมาไดแกกลุมอายุ 10-14 ป ปจจุบันมีการ
แพรระบาดอยางกวางขวางโดยจะพบผูปวยไดทุก
จังหวัดและทุกภาคของประเทศ   

ใน พ.ศ.2550 สํานักระบาดวิทยาไดรับ
รายงานผูปวยไขเลือดออก  จํานวน  65,581  ราย   
คิดเปนอัตราปวยเทากับ 104.21 ตอประชากร
แสนคน  มีผูปวยเสียชีวิต 95  รายคิดเปนอัตรา
ปวยตาย รอยละ 0.14       ในรอบ 10 ปท่ีผานมา 
(พ.ศ.2541-2550)   อัตราปวยสูงสุดใน พ.ศ.2544  
(224.3 ตอประชากรแสนคน)    รองลงมาพ.ศ.
2541 (211.42ตอประชากรแสนคน)       อัตราปวย
ต่ําสุดในพ.ศ.2543 (30.14ตอประชากรแสนคน)      
และอัตราปวยลดลงตั้งแตพ.ศ.2545 - 2547 เปน
ตนมาแลวเริ่มสูงขึ้นในพ.ศ.2548-2550  (สํานัก
ระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค, 2551) 

สําหรับสถานการณโรคไขเลือดออก 
ของประเทศไทยประจําสัปดาหท่ี  40  (ระหวาง 
วันท่ี  1 มกราคม - 4 ตุลาคม 2551) มีรายงาน
จํานวนผูปวยสะสมในภาพรวมท้ังประเทศ
จํานวน 68,235 ราย  คิดเปนอัตราปวยเทากับ 
108.24 ตอประชากรแสนคน    มีรายงานผูปวย
เสียชีวิตจํานวน  82  คน  คิดเปนอัตราปวยตาย
เทากับ 0.12 เม่ือจําแนกรายจังหวัดพบวาจังหวัด
นครสวรรคนั้น  มีรายงานผูปวยสะสมจํานวน 
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2,242 ราย   คิดเปนอัตราปวยเทากับ  208.81 ตอ
ประชากรแสนคน(อันดับท่ี 7 ของประเทศ) มี
รายงานผูปวยตายจํานวน 4 ราย คิดเปนอัตราปวย
ตายเทากับ 0.18 (แหลงขอมูล: กลุมระบาด สคร.8 
นว. 24 ก.ย. 51) และสถานการณโรคไขเลือดออก
ของจังหวัดนครสวรรค ตั้งแตวันท่ี  1 มกราคม  
2551 ถึง 12  ตุลาคม  2551นั้น   สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดนครสวรรคไดสรุปวา อําเภอท่ี
มีอัตราปวยตอประชาชนแสนคนสูง 5 ลําดับแรก
คือ   ลําดับท่ีหนึ่งอําเภอเมืองนครสวรรค(อัตรา
ปวยเทากับ  354.5)    รองลงมาคืออําเภอไพศาลี         
อําเภอลาดยาว(226.15) อําเภอชุมแสง และอําเภอ
แมเปน ตามลําดับ   (แหลงขอมูล: งานควบคุม
โรค  สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดนครสวรรค 
ขอมูล  ณ  13 ตุลาคม  2551) สวนในเขตเทศบาล
ตําบลลาดยาวนั้นจากการรวบรวมรายงานใน พ.ศ.
2550  มีผูปวยไขเลือดออก จํานวน  12  ราย    คิด
เปนอัตราปวยเทากับ 162.16 ตอประชากรแสน
คน     และมีจํานวนเพ่ิมขึ้นอยางมากใน พ.ศ.2551 
โดยมีจํานวนผูปวยถึง 28 รายคิดเปนอัตราปวย
เทากับ  378.37  ตอประชากรแสนคน   

มาตรการท่ีสําคัญท่ีใชในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกใหไดผลดีนั้น ตองตัด
วงจรการแพรระบาดของโรคคือการกําจัดแหลง
โรค  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตัดการแพรระบาด
ของเช้ือโรคและปองกันบุคคลไมใหติดเช้ือหรือ
เกิดโรค (กรมควบคุมโรคติดตอ  กระทรวง
สาธารณสุข, 2544)     และกลวิธีท่ีสําคัญท่ีใชใน
การกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลายหรือการกําจัด
ลูกน้ํ ายุงลายทําไดหลายวิ ธีเชน วิธีกําจัดทาง
กายภาพโดยการปดฝาภาชนะเก็บน้ําทุกชนิด   
การคว่ําภาชนะท่ีไมใชขังหรือเก็บน้ํา   วิธีการ

กําจัดทางชีวภาพโดยการเล้ียงปลาหางนกยูง
เพ่ือใหกนิลูกน้ํายุงลายในภาชนะท่ีมีน้ําขังหรือใช
เก็บน้ํา วิธีการทางเคมีเชนการใสทราย อะเบทใน
ภาชนะเก็บน้ําท่ีมีน้ําขัง (กองระบาดวิทยา, 2531)      
ใ น ก า ร ดํ า เ นิ น กิ จ ก ร ร ม ก า ร ป อ ง กั น โ ร ค
ไขเลือดออกใหไดผลดี มีความตอเนื่องและยั่งยืน
นั้น  จําเปนอยางยิ่งท่ีประชาชนทุกหลังคาเรือนใน
ชุมชนตองใหความรวมมือ    ตองมีสวนรวมใน
การดําเนินการปองกันและควบคุมโรคท่ีถูกตอง
แ ล ะ เ ห ม า ะ ส ม  มี ก า ร ป ฏิ บั ติ ท่ี ส มํ่ า เ ส ม อ   
โดยเฉพาะการกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลายพาหะ
ของโรคไขเลือดออกก็จะทําใหการปองกันและ
ควบคุมโรคไดผลดียิ่งขึ้น   แตถามีประชาชนเพียง
บางสวนใหความรวมมือในการปองกันและ
ควบคุมโรคแลวการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกจะไมไดผล จากการดําเนินงานท่ี
ผานมาของเทศบาลตําบลลาดยาวในเรื่องการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกนั้น     สวน
ใหญเปนภารกิจท่ีกระทําโดยพนักงานของกอง
สาธารณสุขและส่ิงแวดลอมเทศบาลตํ าบล
ลาดยาวและอาสาสมัครสาธารณสุขของเทศบาล
ตําบลลาดยาว  โดยการออกสํารวจและทําลาย
แหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลายตามบานเรือนใน
ชุม ชน  ร วม ถึง กา รฉี ดพ นสาร เค มีกํ าจั ดยุ ง       
ผูวิจั ยในฐานะท่ีเปนพยาบาลผู มีหน าท่ีดูแล
สงเสริมสุขภาพประชาชน   ในเขตเทศบาลตําบล
ลาดยาวใหปลอดภัยจากความเจ็บปวยตางๆ   จึงมี
ความสนใจท่ีจะทําการศึกษาระดับการมีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว  โดย
จําแนกตามขอมูลปจจัยสวนบุคคลและระดับ
ความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก    เพ่ือนําผลท่ีได
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จากการศึกษาไปใชเปนแนวทางในการวางแผน
ปรับปรุงกลวิธีในการดําเนินงานปองกันและ
ควบคุมโรคไข เ ลือดออก   อันจะสงผลให
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาวเจ็บปวย
ดวยโรคไขเลือดออกนอยลง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย   

1. เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในการ
ปอ ง กัน แ ละ ค วบ คุ มโ ร คไ ข เ ลื อ ดอ อ กข อ ง
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว  จังหวัด
นครสวรรค 

2. เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการ
ปอ ง กัน แ ละ ค วบ คุ มโ ร คไ ข เ ลื อ ดอ อ กข อ ง
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว  จังหวัด
นครสวรรค  โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล
และระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก 

      3. เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกของประชาชนใน
เขตเทศบาลตําบลลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการมีสวน
รวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
โดยจําแนกตามขอมูลปจจัยสวนบุคคลและระดับ
ความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกของประชาชนใน
เขตเทศบาลตําบลลาดยาว จังหวัดนครสวรรค  

 2.  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ
กลุมตัวแทนประชาชนท่ีเปนตัวแทนครัวเรือน
(หลังคาเรือน) ครัวเรือนละ 1 คน ท่ีมีอายุตั้งแต  

15  ปขึ้นไป และอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล
ลาดยาว   จังหวัดนครสวรรค ไมนอยกวา 6 เดือน 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร ท่ี ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ
ประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว 
จํานวน 7,163  คน จากขอมูลทะเบียนราษฎร เม่ือ 
1 กรกฎาคม  พ.ศ. 2552    
                กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปน
ประชาชนท่ีเปนตัวแทนครัวเรือนหลังคาเรือนละ  
1 คน  ท่ีมีอายุตั้งแต 15  ปขึ้นไป  และอาศัยอยูใน
เขตเทศบาลตําบลลาดยาว  มานานกวา 6 เดือน 

    2.1 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 
           การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนด

ขนาดกลุมตัวอยางซ่ึงไดคํานวณจากสูตรของ     
ทาโรยามาเน (Taro  Yamane )  ท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน รอยละ 95   ขนาดกลุมตัวอยางท่ีคํานวณ
ไดจากสูตรมีจํานวน 378.84  คน  และเพ่ือปองกัน

        ตัวแปรตน                                 ตัวแปรตาม 
 ปจจัยสวนบุคคล 

-เพศ  /  -อายุ 
-ระดับการศึกษา 
-สถานภาพสมรส 
-อาชีพ 
-สถานภาพทางสังคม 
 

ระดับความรูเกี่ยวกับ
โรคไขเลือดออก 

ระดับการ 
มีสวนรวมในการ

ปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออก 

ของประชาชนในเขต 
เทศบาลตําบลลาดยาว  

ทั้ง 4 ดาน 
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ก า ร สู ญ ห า ย ห รื อ ค ว า ม ไ ม ส ม บู ร ณ ข อ ง
แบบสอบถาม   ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงกําหนด
ขนาดกลุมตัวอยางไวเปนจํานวน   400  คน 

    2.2.   วิธีการเลือกกลุมตัวอยาง 
       วิธีการเลือกกลุมตัวอยางในการ
วิจัยครั้งนี้  เพ่ือใหประชากรมีโอกาสถูกเลือก
เท ากันและมีการกระจายตามชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลลาดยาว  อําเภอลาดยาว  จังหวัด
นครสวรรคมากท่ีสุด  โดยใชการสุมแบบแบงช้ัน
(Stratified  Sampling)  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
เปนแบบสอบถามประกอบดวย  4  สวน คือ 
 สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัย
สวนบุคคล  ไดแก เพศ  อายุ ระดับการศึกษา  
สถานภาพสมรส  อาชีพ    และสถานภาพทาง
สังคม  ลักษณะคําถามเปนคําถามแบบเลือกตอบ ( 
cheak  list ) 

 สวน ท่ี  2  เปนแบบสอบถามความรู
เกี่ยวกับโรคไขเลือดออก จํานวน  24  ขอเปนขอ
คําถามใหเลือกตอบ  3 ตัวเลือก คือ ใช    ไมใช   
ไมแนใจ   สวนการจัดระดับความรูเกี่ยวกับโรค
ไขเลือดออกแบงเปน 3 ระดับ  ดังนี้ระดับความรู
ต่ํา  ระดับความรูปานกลาง  ระดับความรูสูง  โดย
ใชคาเฉล่ียของคะแนนการตอบแบบสอบถามท่ี
กลุมตัวอยางทําได 

    สวนท่ี 3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ
การมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค 
ไขเลือดออก  เปนขอคําถามแบบมาตราสวน
ประมาณคา(rating  scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  

มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยท่ีสุด   การแปรผล
ระดับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออก    ผูวิจัยใชเกณฑการแปรผล 
โดยใช  Likert   scale    
     สวนท่ี 4  เปนการแสดงความคิดเห็น
ของผูตอบ   ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด 
เ พ่ื อ ใ ห ผู ต อ บ แ สด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ห รื อ ใ ห
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการดําเนินงานปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออก   เพ่ือนําขอเสนอแนะไป
ใชประโยชนในการดําเนินงานตอไป  
 แบบสอบถามชุดนี้  ผูวิจัยไดนําไปหา
ความตรง ( validity ) โดยใหผูทรงคุณวุฒิซ่ึงมี
ความเช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรงของ
แบบสอบถามและใหคําแนะนําเพ่ือปรับปรุง
แบบสอบถามใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  จากนั้น
นําผลของผูเช่ียวชาญแตละทานมาคํานวณหา
คว า ม ต ร ง เ ชิ ง เ นื้ อ ห าเ พ่ื อ ท ร า บ ดั ช นี ค ว า ม
สอดคลองระหวางขอคําถามและวัตถุประสงค     
( Item  Objective  Congruence  Index : IOC ) 
และเลือกขอคําถามท่ีมีดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามและวัตถุประสงค  เทากับ  0.80 
ถึง 1 เปนขอคําถามสําหรับการวิจัยในครั้งนี้    
จากนั้นทดสอบความเท่ียง ( reliability ) ของแบบ 
สอบถาม    โดยนําแบบสอบถามไปทดลองใช  
(try  out) กับกลุมตัวอยางประชากรท่ีไมใชกลุม
ตัวอยางในการเก็บขอมูล จํานวน 30 คน    นําผล
ท่ีไดจากการทดสอบมาหาคาความเท่ียงดวย
วิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบัค 
(Cronbach,  s Alpha  Coefficient)  พบวามีคา
ความเท่ียงรายขออยูระหวาง0.88 - 0.92 และมีคา
ความเท่ียงของแบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ .89   
แลวจึงนําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
 1.  นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยของ
มหาวิทยาลัยเขาพบนายกเทศมนตรีตําบลลาดยาว
เพ่ือขออนุญาตเก็บขอมูล  
 2.  คัดเลือกและช้ีแจงผูชวยนักวิจัยแจก
และเก็บแบบสอบถาม  เกี่ยวกับรายละเอียดของ 
แบบสอบถาม  วิธีการเลือกกลุมตัวอยาง   วิธีการ
แจกและแบบสอบถาม  รวมท้ังกําหนดเวลาใน
การออกปฏิบัติงาน  ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้มีผูชวย
ในการแจกและเก็บแบบสอบถาม  จํานวน 15  
คน 
 3.  ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยมีผูชวยนักวิจัยท่ี
ไดรับการอบรมแลวออกชวยดําเนินการแจกและ
เก็บแบบสอบถามแลวสงแบบสอบถามคืนผูวิจัย  
โดยดําเนินการเก็บขอมูลในระหวางวันท่ี  1  
สิงหาคม  2552  ถึง  30  กันยายน  2552  
 
การวิเคราะหขอมูล 

 วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล โ ด ย ใ ช โ ป ร แ ก ร ม
สําเร็จรูปทางสถิติ  โดยใชคาสถิติแสดงความถ่ี   
รอยละ  คา เฉ ล่ีย   สวนเ บ่ีย ง เบนมาตรฐาน 
เปรียบเทียบความแตกตางโดยใชคา Independent-
Sample T-Test , คา One-Way ANOVA  และ
เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวย LSD     
 
สรุปผลการวิจัย   

1. ผลการศึกษาวิจัยพบวาในเรื่องปจจัย
สวนบุคคลพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ

เปนเพศหญิง  คิดเปนรอยละ  66.50 และมีอายุ
ระหวาง 41 ถึง 50 ป  มากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ  
30.80   รองลงมา มีอายุระหวาง 51 ถึง 60 ป คิด
เปนรอยละ  22 .80 ระดับการศึกษาพบวา มี
การศึกษาระดับประถมศึกษาและต่ํากวา มากท่ีสุด    
คิดเปนรอยละ 47.00 รองลงมามีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ 19.00 มี
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
เทียบเทา คิดเปนรอยละ 14.50 การศึกษาระดับ
ปริญญาตรีขึ้นไป คิดเปนรอยละ 11.50 มี
การศึกษาระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา คิดเปน
รอยละ 4 .80  และ อ่ืนๆ(  ระบุว าไมได เรี ยน
หนังสือ) มีนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 3.00  ในเรื่อง
สถานภาพสมรสพบวามีสถานภาพสมรสคู มาก
ท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 65.50 ท่ีเหลือมีสถานภาพ
โสดและสถานภาพหมาย/หยา/แยก  จํานวน
ใกลเคียงกัน คิดเปนรอยละ 17.50 และ 17.00 
ตามลําดับ    เกี่ยวกับอาชีพหลัก  พบวามีอาชีพ
คาขาย / ธุรกิจสวนตัวมากท่ีสุด ซ่ึงใกลเคียงกับ
อาชีพรับจาง  คิดเปนรอยละ 35.80 และ 34.80 
ตามลําดับ สวนสถานภาพทางสังคมนั้น พบวา
สวนใหญเปนประชาชนท่ัวไป คิดเปนรอยละ 
78.50 รองลงมาเปนกรรมการชุมชนและประธาน
ชุมชน คิดเปนรอยละ12.80  และมีสถานภาพทาง
สั ง ค ม อ่ื น ๆ เ ช น เ ป น กํ า นั น  / อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุข เปนตน คิดเปนรอยละ 8.80 
 2. ผลการศึกษาในเรื่องความรูเกี่ยวกับ
โรคไขเลือดออกและการจัดระดับความรูเกี่ยวกับ
โรคไขเลือดออกของประชาชนในเขตเทศบาล
ตํ าบลลาด ยาว   จั งหวัด นคร สวร รค  พบว า
ประชาชนสวนใหญสามารถตอบคําถามความรู
เกี่ยวกับโรคไขเลือดออกไดถูกตองเกือบท้ังหมด  
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มีคะแนนรวมความรู เฉ ล่ียเทากับ19.77 จาก
คะแนนเต็ม 24 คะแนน สวนการจัดระดับความรู
เกี่ยวกับโรคไขเลือดออกของประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลลาดยาว  จังหวัดนครสวรรคนั้น ได
จัดระดับความรูโดยหาคาเฉล่ียของคะแนนท่ีได   
แลวนํามาพิจารณาจัดระดับเปน 3ระดับดังนี้       
ระดับความรูต่ํามีคะแนนตั้งแต 0 ถึง 13 คะแนน      
ระดับความรูปานกลาง มีคะแนนตั้งแต  14 ถึง 19 
คะแนน    ระดับความรูสูงมีคะแนนตั้งแต 20 ถึง 
24 คะแนน      พบวาประชาชนสวนใหญมีความรู
ระดับสูง คิดเปนรอยละ 67.00 สวนประชาชนท่ีมี
ระดับความรูต่ํามีเพียงสวนนอย  คิดเปนรอยละ 
6.20 และท่ีเหลือคิดเปนรอยละ 26.80  มีระดับ
ความรูปานกลาง   

3. ผลการศึกษาในเรื่องการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว  จังหวัด
นครสวรรค  ทําการศึกษารวม 4 ดานและหา
คาเฉล่ียการมีสวนรวม  พบวาประชาชนมีสวน
รวมเฉล่ียอยูในระดับมาก    มีคาเฉล่ียเทากับ 3.85     
เม่ือพิจารณาในแตละดาน   พบวาประชาชนมี
สวนรวมในดานการรับผลประโยชนอยูในระดับ
มากท่ีสุด มีคาเฉล่ีย เทากับ 4.34 รองลงมาเปนการ
มีสวนรวมในดานการดําเนินการ และการมีสวน
รวมในดานประเมินผล ซ่ึงมีสวนรวมในระดับ
มากเทากัน โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 3.94  และ 3.72 
ตามลําดับ และนอยท่ีสุดคือการมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจ ซ่ึงพบวามีสวนรวมในระดับปานกลาง 
มีคาเฉล่ีย เทากับ 3.30 
 4. ผลการศึกษาเปรียบเทียบการมีสวน
รวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว  

จังหวัดนครสวรรคจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล
โดยศึกษาตัวแปร 6 ตัวแปร ไดแก เพศ  อายุ  
ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส  อาชีพหลัก  
และสถานภาพทางสังคม  พบวามี  2  ตัวแปร  
ไดแก ระดับการศึกษาและสถานภาพทางสังคมท่ี
มีผลตอการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค   อยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และระดับ .01 
ตามลําดับ  
 5. ผลการศึกษาเปรียบเทียบการมีสวน
รวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว 
จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามระดับความรู
เกี่ยวกับโรคไขเลือดออก  พบวา ระดับความรู
เกี่ยวกับโรคไขเลือดออกมีผลตอการมีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว  จังหวัด
นครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

 สรุปผลจากผลการศึกษาวิจัย  พบวามีตัว
แปรเพียง 3 ตัวแปรไดแก    ระดับการศึกษา 
สถานภาพทางสังคม และระดับความรูเกี่ยวกับ
โรคไขเลือดออกท่ีมีผลตอการมีสวนรวมในการ
ปอ ง กัน แ ละ ค วบ คุ มโ ร คไ ข เ ลื อ ดอ อ กข อ ง
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว จังหวัด
นครสวรรค ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการศึกษาวิจัย
ไดดังนี้ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายผลการศึกษาวิจัยเรื่องการมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
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ไขเลือดออกของประชาชนในเขตเทศบาลตําบล
ลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค  ครั้งนี้สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี ้

1.  ระดับการมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกของประชาชน 

    ประชาชนมีระดับการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกเฉล่ียอยู
ใ น ร ะ ดั บ ม า ก   เ พ ร า ะ ป ญ ห า เ กี่ ย ว กั บ โ ร ค
ไขเลือดออกในเขตเทศบาลตําบลลาดยาวเปน
ปญหาท่ีมีมานานและมีอัตราปวยเพ่ิมมากขึ้นทํา
ใหประชาชนสวนใหญตระหนักถึงความสําคัญ
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก  เม่ือ
พิจารณาการมีสวนรวมในแตละด านพบว า
ประชาชนมีสวนรวมในการรับผลประโยชนอยู
ในระดับมากท่ีสุด  รองลงมามีสวนรวมในการ
ดําเนินการและมีสวนรวมในการประเมินผลอยู
ในระดั บมาก เ ท ากัน  แต มีส วนรวม ในกา ร
ตัดสินใจอยูในระดับนอย  ผลการศึกษาครั้งนี้
สอดคลองกับการศึกษาของสําเนียง  วงศวาน       
( 2549: 80 ) ท่ีศึกษาการมีสวนรวมของประชาชน
ในการปองกันควบคุมโรคไขเลือด อําเภอจังหาร 
จั ง หวั ด รอ ย เ อ็ ด  พบ ว าก าร มี สว นร ว มข อ ง
ประชาชนโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  
เม่ือพิจารณาตามขั้นตอนการมีสวนรวมพบวา
ประชาชนมีสวนรวมในดานการรับผลประโยชน
อยูในระดับสูง   ดานการดําเนินงานยูในระดับ
ปานกลาง ดานการตัดสินใจในการวางแผนและ
ประเมินผลอยูในระดับต่ํา  ผลจากการศึกษานี้
สะทอนใหเห็นวาการมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกของประชาชนใน
เขตเทศบาลตําบลลาดยาว จะตองไดรับการพัฒนา
ใหเปนการมีสวนรวมท่ีสัมพันธสอดคลองกันท้ัง 

4 ดาน  ตั้งแตขั้นตอนรับรูปญหา นําปญหาไปรวม
วางแผนดําเนินการ  ลงมือดําเนินการตามแผน  
ติดตามประเมินผลการดําเนินงาน และรวมรับผล
อันเกิดจากการตัดสินใจและกระทํารวมกัน  
โ ด ย เ ฉ พ า ะ ก า ร ป อ ง กั น แ ล ะ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออกนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีตองอาศัยการมี
สวนรวมของทุกครัวเรือน ตามยุทธศาสตรการ
ดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก  
ขอ 1 เนนการเสริมสรางสภาพแวดลอมทองถ่ินท่ี
อยูอาศัยไมใหเอ้ือตอการเปนแหลงโรค และ
พัฒนาคุณภาพ และปลูกฝงจิตสํานึกของคนใน
ชุมชนใหตระหนักถึงความสําคัญของการรวมมือ
กันทําใหชุมชนไมเปนแหลงเพาะพันธุยุงลายและ
ชวยกันดูแลใหกิจกรรมนี้คงอยูในชุมชนตลอดท้ัง
ป ( สํานักงานควบคุมโรคไขเลือดออก , 2544  
อางถึงในสําเนียง  วงศวาน 2549: 29 )     

2. เปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
ประชาชนโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคลเรียง
ตามลําดับตัวแปร 

    ปจจัยเรื่องเพศ  ผลการศึกษาไมพบ
ความแตกตางในการมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกเม่ือจําแนกตามเพศ  
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของสมเดช  ศรีทัด 
(2545: 113) ท่ีไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการ
ปฏิบัติงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ของเจาหนาท่ีสาธารณสุขประจําสถานีอนามัยใน
จังหวัดอุดรธานี  โดยศึกษาผูรับผิดชอบงาน
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของสถานี
อนามัย จํานวน 204 คน ผลการศึกษาพบวา เพศ 
ไมมีความสัมพันธกับการดําเนินงานปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออก    และผลการศึกษาของ
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สําเนียง  วงศวาน ( 2549: 80 ) ท่ีพบวาเพศไมมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนใน
การปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก อําเภอจัง
หาร  จังหวัดรอยเอ็ด   ซ่ึงสอดคลองกับแนวทาง
พัฒนาของกรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน 
กระทรวงมหาดไทย(2550: 82-83 )ซ่ึงกลาวไววา 
“ ในหมูบานในชุมชนยอมมีองคประกอบของคน
ท่ีหลากหลายดังนั้นการทําแผนชุมชนจึงตองรวม
คนจากหลากหลายอาชีพ  ไมจํากัดฐานะ ไมจํากัด
เพศ ไมจํากัดวัย ได เขามามีสวนรวมกําหนด
ทิศทางของชุมชนในเวทีเดียวกัน ” 

    ปจจัยเรื่องอายุ  ผลการศึกษาไมพบ
ความแตกตางในการมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกเม่ือจําแนกตามอายุ 
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของปริวรรธ แสง
พิทักษ  ( 2545: 85 )  ซ่ึงศึกษาเรื่องการมีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลจังหวัด
นครปฐม  พบวาอายุท่ีแตกตางกันมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไข เลือดออกไม
แตกตางกัน    และผลการศึกษาของสุภควดี  ธนสี
ลังกูล   ( 2545 อางถึงในสําเนียง  วงศวาน 2549: 
36 ) พบวา อายุไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนเกี่ยวกับการจักการขยะมูลฝอยในเขต
องคการบริหารสวนตําบล: ศึกษาเฉพาะกรณีใน
เขตองคการบริหารสวนตําบลบานเปด  จังหวัด
ขอนแกน    นอกจากนี้การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได
กําหนดกลุมตัวอยางท่ีเปนตัวแทนครัวเรือนซ่ึง
ตองตอบแบบสอบถามโดยใหมีอายุตั้งแต 15 ป
ขึ้นไป และกิจกรรมการควบคุมและปองกันโรค
ไข เลือดออกนั้นเปนกิจกรรมท่ีกระทําไดไม
ยุงยากมากเชนการนอนในหองมุงลวดหรือนอง

กางมุงปองกันยุงกัด  การสํารวจและทําลายแหลง
เพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาห   การปดฝาภาชนะ
เก็บขังน้ําใหมิดชิดปองกันยุงลายลงไปวางไขแพร
พันธุ ดังนั้นอายุจึงไมเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติ
กิจกรรม  ประชาชนในทุกกลุมอายุจึงสามารถทํา
ไดไมแตกตางกัน 

    ป จ จั ย เ รื่ อ ง ร ะ ดั บ ก า ร ศึ ก ษ า               
ผลการศึกษาพบวาประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลลาดยาว จังหวัดนครสวรรค ท่ีมีระดับ
การศึกษาแตกตางกันมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออก แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ในดานการมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจ  ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับการวิจัยของ
วิชัย  สติมัย ( 2545: ก ) ท่ีทําการศึกษาเรื่องปจจัย
ท่ีมีผลตอบทบาทของคณะกรรมการบริหาร
องคการบริหารสวนตําบลในการปองกันและ
ควบคุมโรคไข เลือดออกในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดขอนแกน และการวิจัยของ พัชราภา    
โชคยางกูร ( 2547: ก ) ไดศึกษาความสามารถของ
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออก พบวาปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสามารถในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกขององคการบริหารสวนตําบล คือ 
ระดับการศึกษาของบุคลากรขององคการบริหาร
สวนตําบล      ท่ีเปนเชนนี้เพราะการ ศึกษาเปนส่ิง
ท่ีชวยพัฒนาความรู   ความคิด   ชวยใหคนมี
ความสามารถ   มีประสิทธิภาพมากขึ้น  บุคคลท่ี
ไดรับการศึกษาสูงกวายอมมีสติปญญาในการ
พิจารณาและตัดสินใจดําเนินการในเรื่องตางๆได
ดีกวา   ดังนั้นระดับการศึกษาจึงสงผลตอการมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออก แมการศึกษาครั้งนี้พบวาระดับ
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การศึกษาและคาเฉล่ียการมีสวนรวมในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกไมเปนไปใน
ทิศทางเดียวกัน   โดยปริญญาตรีขึ้นไปมีคะแนน
เฉล่ียการมีสวนรวมต่ํากวาผูมีการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  มัธยมศึกษาตอนตน  มัธยมศึกษา
ตอนปลายหรือเทียบเทา จากการพูดคุยสอบถาม
ผูตอบแบบสอบถามพบวาผูมีการศึกษาสูงระดับ
ปริญญาตรีมักจะมีอาชีพท่ีตองทํางานนอกบาน
หรือนอกชุมชนและมองวากิจกรรมการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกเปนกิจกรรมท่ีทําได
งายไมยุงยากใครก็ทําไดจึงไมไดสนใจมากนัก    
นอกจากนี้การท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกนั้น   
มิใชเปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการ
เรียนรูในช้ันเรียน  แตเปนผลจากการเรียนรูจาก
ส่ิงแวดลอม       และการรับรูขอมูลขาวสารจาก
การเผยแพรประชาสัมพันธตามส่ือตางๆ เชนการ
กระจายเสียงตามสาย  วิทยุชุมชน  โทรทัศน  
เอกสารแผนพับ หรือหนังสือพิมพเปนตน  เม่ือ
รับทราบขาวสารก็เกิดความตระหนักและปฏิบัติ
ตามแนวทางท่ีไดรับคําแนะนําเพ่ือปองกันและ
ควบคุมโรค    อยางไรก็ตามประเด็นนี้สะทอนให
เห็นวาเทศบาลตําบลลาดยาวตองพัฒนารูปแบบ
การดําเนินการในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกโดยตองพยายามดึงผูท่ีมีการศึกษาสูง
เชนระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี ใหเขามา
มีสวนรวมใหมากขึ้นเพ่ือจะไดรวมกันวิเคราะห
สาเหตุของการเกิดโรค  พิจารณาตัดสินใจและ
วางแผนดําเนินการปองกันและควบคุมโรค
รวมท้ังติดตามประเมินผลการดําเนินการรวมกัน 
รวมท้ังตองใหความสําคัญกับการ เผยแพร
ประชาสัมพันธการดําเนินงานดานสุขศึกษา  การ

ปองกันและควบคุมโรคตามส่ือตางๆใหมาก
ยิ่งขึ้น     
     ปจจัย เรื่ องสถานภาพสมรส   ผล
การศึกษาไมพบความแตกตางในการมีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกเม่ือ
จําแนกตามสถานภาพสมรส   ซ่ึงสอดคลองกับ
ผลการศึกษาของสมเดช  ศรีทัด  ( 2545: 113 ) ท่ี
ทํ า ก า ร ศึ ก ษ า พ บ ว า สถ า น ภ า พ ส ม ร สไ ม มี
ความสัมพันธกับการดําเนินงานปองกันและ
ค ว บ คุ ม โ ร ค ไ ข เ ลื อ ด อ อ ก ข อ ง เ จ า ห น า ท่ี
สาธารณสุขผูรับผิดชอบงานปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกประจําสถานีอนามัย ในจังหวัด
อุดรธาน ี     และการศึกษาของภัสสุรีย  คูณกลาง 
( 2546.  อางถึงใน สําเนียง  วงศวาน  2549: 38 )  
พบวา สถานภาพสมรส ไมมีความสัมพันธกับการ
มีสวนรวมของคณะกรรมการชุมชน ในการ
พัฒนาเมืองน าอยู อย างยั่ งยืน  เทศบาลนคร
ขอนแกน จังหวัดขอนแกน  การท่ีไมพบความ
แตกตางในการมีสวนรวมปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกเม่ือจําแนกตามสถานภาพสมรส
เปนผลจากการกระทํากิจกรรมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกเปนกิจกรรมท่ีทําไดใน
ครัวเรือน  ไมยุงยากและไมมีความเส่ียงใดๆ  
ดังนั้นไมวาจะเปนผูมีสถานภาพสมรสโสด คู 
หรือหมายก็สามารถทําไดไมแตกตางกัน  
     ปจจัยเรื่องอาชีพ ผลการศึกษาไมพบ
ความแตกตางในการมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไข เลือดออกเม่ือจําแนกตาม
อาชีพ สอดคลองกับการศึกษาของสาโรจน  สมัย
คํา( 2549 : บทคัดยอ ) ซ่ึงศึกษาการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดเลย 
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พบวาอาชีพไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก และ
การศึกษาของปริวรรธน  แสงพิทักษ ( 2545: 85 ) 
ท่ีศึกษาการมีสวนรวมในโครงการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกของสมาชิกสภาองคการ
บริหารสวนตําบลจังหวัดนครปฐม พบวาอาชีพท่ี
แตกตางกันมีสวนรวมในการปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกไมแตกตางกัน 
     ปจจัยเรื่องสถานภาพทางสังคม ผล
การศึกษาพบวาประชาชนในเขตเทศบาลตําบล
ลาดยาว จังหวัดนครสวรรค ท่ีมีสถานภาพทาง
สังคมแตกตางกันมีสวนรวมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกท้ัง 4 ดานและภาพรวม 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 
สอดคลองกับผลการศึกษาของสําเนียง  วงศวาน  
( 2549: 80 ) ท่ีพบวาสถานภาพทางสังคมเปน
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก      
อําเภอจังหาร  จังหวัดรอยเอ็ด  ท่ีเปนเชนนี้เพราะ
ผูท่ีมีสถานภาพทางสังคม  เชนประธานชุมชน  
กรรมการชุมชน ผูใหญบาน กํานัน  อาสาสมัคร
สาธารณสุข  เปนกลุมบุคคลท่ีไดรับการยอมรับ
นั บ ถื อ จ า ก ชุ ม ช น ว า เ ป น ผู มี ค ว า ม รู    มี
ความสามารถ    บุคคลเหลานี้สวนใหญจะเปน
บุคคลตัวอยางหรือเปนแกนนําในเรื่องการปฏิบัติ
ตนในดานตางๆและทํางานเพ่ือชุมชน    เปนผูท่ี
มักใหความรวมมือกับหนวยงานและใหความ
รวมมือในกิจกรรมเพ่ือสังคมตางๆ    อาจกลาวได
วาสถานภาพทางสังคมเปนปจจัยท่ีใหโอกาสแก
บุคคลไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนา   เพราะ
ถ า บุ ค คลมี สถา น ภ าพ ท า งสัง ค ม  เ ชน เ ป น
ผู ใ ห ญ บ า น   กํ า นั น   สม า ชิ ก ส ภ า เ ท ศ บ า ล  

อาสาสมัครสาธารณสุข ฯลฯ    จะมีโอกาสเขา
รวมในการเสนอความคิด  ไดมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจ   รวมถึงไดเขารวมในกิจกรรมทาง
สังคมอ่ืนๆ   ดังนั้นผูท่ีมีตําแหนงตางๆในสังคม
หรือมีสถานภาพทางสังคมจึงมีสวนรวมในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกมากกวา
ประชาชนท่ัวไป   

3. เปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
ประชาชนโดยจําแนกตามระดับความรูเกี่ยวกับ
โรคไขเลือดออก  

    ผลการศึกษาพบวาประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลลาดยาว จังหวัดนครสวรรค ท่ีมี
ระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก แตกตาง
กันมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกท้ัง 4 ดานและภาพรวม แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 โดยผูท่ีมี
ระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกสูง จะมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออกสูงกวาผูท่ีมีระดับความรูเกี่ยวกับโรค
ไขเลือดออกต่ํากวา  ท้ังในดานสวนรวมในการ
ตั ด สิ น ใ จ   ก า ร ดํ า เ นิ น ก า ร   ก า ร ร ว ม รั บ
ผลประโยชน และการประเมินผล เปนเพราะเม่ือ
มีความรูเกี่ยวกับโรค   ความรุนแรงและอันตราย
ของโรค  สาเหตุของโรค  การปองกันและ
ควบคุมโรค  ยอมมีความตระหนักและสามารถนํา
ความรูนั้นไปใชในการวิเคราะหผลดีผลเสียของ
การปองกันและควบคุมโรค  พิจารณาตัดสินใจ
และลงมือดําเนินการปองกันและควบคุมโรคเพ่ือ
ปองกันตนเอง ครอบครัวและชุมชนไมให 
เจ็บปวยดวยโรคไขเลือดออกขึ้นได  ผลการ  
ศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของสาโรจน  สมัย
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คํา( 2549 : บทคัดยอ ) ซ่ึงศึกษาการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดเลย 
พบวาการรับรูตอโอกาสเส่ียงของการเกิดโรค
ไขเลือดออก และการรับรูความรุนแรงของการ
เกิดโรคไขเลือดออกมีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก    
และผลการศึกษาของธานี  นามมวง ( 2548: 137 ) 
ท่ีทําการศึกษาปจจัย  ท่ีสงผลตอพฤติกรรมการ
ปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนในอําเภอ
กาบเชิง  จังหวัดสุรินทร  พบวาความรูเกี่ยวกับ
โรคไขเลือดออกมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชน   ซ่ึง
ผลการศึกษานี้สอดคลองกับแนวทางปฏิบัติ
ในทางสาธารณสุขในการใหความรูเรื่องสุขภาพ
อนามัยแกประชาชนหรือในทางสาธารณสุข
เรียกว าการใหสุข ศึกษานั้น  เ พ่ือหวังผลให
ประชาชนเกิดการเปล่ียนแปลงความรู อันจะ
นําไปสูการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมอนามัยท่ี
ถูกตองไดนั่นเอง  
 
ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังนี้  

ผลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูทํา
การศึกษาวิจัยขอเสนอแนะแนวทางดําเนินการ
เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน ดังนี ้

1. ผลจากการศึกษาในเรื่องเกี่ยวกับการมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออกของประชาชน  พบวาการมีสวนรวม
เฉล่ียอยูในระดับมาก  แตเม่ือพิจารณาในแตละ
ดานพบวาการมีสวนรวมในดานการตัดสินใจมี

ระดับต่ํ า ท่ี สุดคืออยู ในระดับปานกลาง ผล
การ ศึกษ านี้ส ะท อนใ ห เ ห็ นว าหน วยง าน ท่ี
เกี่ยวของโดยเฉพาะสํานักงานเทศบาลตําบล
ลาดยาวตองใหความสําคัญ  ตองพัฒนารูปแบบ
การทํางานใหสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวน
รวมใหมากขึ้นในทุกดานโดยเฉพาะในดานการ
รวมคิด รวมวางแผน เพราะไดรวมกันคิดพิจารณา
ถึงสาเหตุของปญหา  มองหาแนวทางแกไข
รวมกัน   เกิดความรู สึก เปน เจ าของในการ
ตัดสินใจจะชวยใหจึงยากจะหลีกเล่ียงการปฏิบัติ
ตามการตัดสินใจของตนเอง  ยิ่งไปกวานั้นก็จะ
เกิดความรูสึกกระตือรือรนท่ีจะปฏิบัติเพ่ือให
เกิดผลอยางจริงจัง   รวมถึงจะสนใจติดตาม
ประเมินผลการดําเนินงานดวยวาบรรลุผลหรือไม
ควรแกไขปรับปรุงอยางไรตอไป 

2. ในเรื่องเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับโรค
ไขเลือดออก การจัดระดับความรู เกี่ยวกับโรค
ไขเลือดออกและการศึกษาเปรียบเทียบระดับการ
มีสวนรวมใน การปองกันแ ละควบคุมโร ค
ไข เ ลื อดออ กจํ าแ นกตา มระดั บควา มรู ขอ ง
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว   จังหวัด
นครสวรรค   พบวาประชาชนสวนใหญสามารถ
ตอบคําถามความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกได
ถูกตองเกือบท้ังหมดและมีความรูระดับสูง  แต
อยางไรก็ตามยังมีผูท่ีมีระดับความรูปานกลางและ
มีระดับความรูต่ํา    นอกจากนี้ผลการศึกษายัง
พบวาการมีระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก
ท่ีแตกตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกแตกตางกัน   โดยผูท่ีมี
ระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกสูงจะมีสวน
รวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
สูงกวาผูท่ีมีระดับความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก
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ต่ํากวา    ท้ังในดานสวนรวมในการตัดสินใจ   
การดําเนินการ  การรวมรับผลประโยชนและการ
ประเมินผล     ดังนั้นนโยบายการดําเนินงาน
ปอ ง กัน แ ละ ค วบ คุ มโ ร คไ ข เ ลื อ ดอ อ กต อ ง
สนับสนุนการเรียนรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกใน
ทุกรูปแบบ   โดยเนนกิจกรรมในการใหสุขศึกษา   
การประชาสัมพันธดวย ส่ือต างๆ เชน  ป าย
ประชาสัมพันธ  เอกสารแผนพับ   การจัดกลุมให
สุขศึกษา  การประชาสัมพันธเสียงตามสายและ
วิทยุชุมชน  การใหอาสาสมัครสาธารณสุขชวย
ดูแลบอกเลาใหกับประชาชนไดรับขอมูลความรู 
เปนตน   เพ่ือเปนการพัฒนายกระดับความรู
เพ่ือใหประชาชนมีการเปล่ียนแปลงทัศนคติ    มี
การปรับเปล่ียนพฤติกรรม  และเขามามีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกมาก
ขึ้น 

3. จากการศึกษาเปรียบเทียบระดับการมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออกโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล   
พบวาระดับการศึกษาท่ีแตกตางกัน มีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกแตกตาง
กัน     ดังนั้น เทศบาลตํ าบลลาดยาวตองให
ความสํา คัญในก ารพัฒนา การศึก ษาใหกั บ
ประชาชน โดยสงเสริมการศึกษาท้ังในช้ันเรียน 
สงเสริมการเรียนรูนอกช้ันเรียน  สงเสริมการ
เผยแพรประชาสัมพันธความรูตางๆ และตอง
พยายามดึงศักยภาพของประชาชนออกมาใชใน
การมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของตนเองให
มากท่ีสุด 

4. จากการศึกษาเปรียบเทียบระดับการมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออกโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล   

พบวาสถานภาพทางสังคมแตกตางกันมีสวนรวม
ในการปองกันและควบคุมโรคไข เลือดออก
แตกตางกัน    ดังนั้นในการดําเนินงานปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกควรใหความสําคัญ
ในการดึงพลังการมีสวนรวมจากประชาชนท่ีมี
สถานภาพทางสังคมออกมาใชเพ่ือใหเปนตัวอยาง   
เปนแกนนําใหแกชุมชนในดานความรวมมือใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก   และ
ควรมีการจัดตั้งกลุมแกนนํา  กลุมพลังตางๆ
เพ่ิมขึ้นเชนกลุมเยาวชนอาสาสมัครสาธารณสุข  
ชมรมผูสูงอายุ  เพ่ือใหชวยเพ่ิมจํานวนแกนนําใน
การพัฒนาชุมชนในดานตางๆ 
 5.จากขอเสนอแนะท่ีไดรับจากประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลลาดยาว ผูวิจัยไดพิจารณาหา
แนวทางปฏิบัติใหสอดคลองกับความตองการ
ของประชาชนดังนี้   
 5.1 สํานักงานเทศบาลตําบลลาดยาวควร
จัดกิจกรรมการรณรงคปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออก  อยางนอยปละ 1 ครั้ง  โดยเฉพาะ
ในชวงท่ีมีการระบาด 
 5.2 สํานักงานเทศบาลตําบลลาดยาวควร
มีการสรุปสถานการณของโรคไขเลือดออกและ
ประชาสัมพันธสถานการณของโรคใหประชาชน
รับทราบอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง  โดยเฉพาะ
ในชวงท่ีมีการระบาด 
 5.3 สํานักงานเทศบาลตําบลลาดยาวจะ
ดําเนินการประชาสัมพันธเสียงตามสายและวิทยุ
ชุมชนเพ่ือกระตุนเตือนประชาชนใหดูแลกําจัด
ลูกน้ํายุงลายในบานเรือนของตนเอง ในทุก 
วัน ศุก ร  “ทุ กวั น ศุ ก รกํ าจั ด ลูก น้ํ า ยุ งลาย ใ น
บานเรือนตนเองเพ่ือปองกันคนในครอบครัวปวย
เปนโรคไขเลือดออก” 
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ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยและพัฒนารูปแบบการมี
ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ป อ ง กั น แ ละ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไขเลือดออกของประชาชนในเขตเทศบาลตําบล
ลาดยาว   เ พ่ือใหไดรูปแบบการมีสวนรวม
ดําเนินการท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 2. ควรศึกษากระบวนการมีสวนรวมใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
ประชาชนอยางแทจริงเพ่ือใหการสนับสนุนให
การดําเนินการปองกันและควบคุมโรคเปนไป
อยางไดผล 
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