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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา และเปรียบเทียบความคิดเห็นตอปจจัยท่ีสงผล
ตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี เขต 2   กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 2  จํานวน 350  คน จากนักเรียน
ท้ังหมด 2,650  คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือแบบสอบถาม   

ผลการวจิัยพบวา   นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัยดานครอบครัว พบวา การท่ีบิดา –   
มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน จะสงผลตอการเสพยาเสพติด  อยูในระดับมาก   นักเรียนมี
ความคิดเห็นตอปจจัยดานชุมชนและสังคม  พบวา นักเรียนคบเพ่ือนไมดี จะสงผลตอการเสพ
ยาเสพติด  อยูในระดับมาก  และนักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวางผูบริหาร
และครูตอนักเรียน พบวา  ครูไมสนใจและไมชวยแกปญหาของนักเรียน จะสงผลตอการเสพ
ยาเสพติด อยูในระดับมาก  

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอปจจัยท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน 
พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยดานครอบครัว  ปจจัยดานชุมชนและสังคม  และปจจัยดานปฏิสัมพันธ
ระหวางผูบริหารและครูตอนักเรียน ตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 และ .01 เม่ือจําแนกตามเพศ  
อายุ   ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา  คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวัน  และความรูเรื่องยาเสพติด 
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Abstract 
 

Krissanavan  Yadrian (2551).The opinion  to  factors  toward  drug  consumes  of  
students  in  the  opportunity  expanding  schools, of  the  cousolidated  school  Uthaithani  
district  2    Master   of    Public Administration  Nakhonsawan : Graduated College  Chaopraya  
University .Advisable  managing director : Dr.winai  Rangsinan, page 186 

The purpose of this  research  were to study and compare the opinion  to  factors  toward  
drug  consumes  of  students in  the  opportunity  expanding  schools of  the  cousolidated  school  
Uthaithani  district  2. The sample used  in  this  research  consisted of  350  students from 2,650 
students in grade 7-8 from  the  opportunity  expanding  schools, of  the  cousolidated  school  
Uthaithani  district  2. The instrument  implemented  in  this  research was questionnaire 

The  results  of  this  research showed  that  subjects  have  the opinion  to  factors about 
family , based on lacking  of looking after from parent effected  on  addiction  were  rated  at  a 
high level.  The subjects have the opinion to factor about community and  social , based  on the  
subjects  have bad  friends. It effected  on the addiction in a high level.   And The subjects  have 
the opinion to factor about  relationship  between  school  administrator  and teachers  to  the 
subjects that effect  on  students  were  rated  at  a high  level. Student  based  on lacking  of  
taking  care  and  solving  the  problem  from  teachers .  

The  results  of  the  comparison opinion  to factor the effected  on  student’s addiction  
were  the subjects   have  opinion  in  the  factors  about family, community  and  social  and  the  
factors  about  relationships  between  school  administer and  teacher  to  students  that  effected  
on  student’ s addiction. It showed  that  a significant  difference  at. 05 and  a significant  
difference  at .01 . Based on different gender, age, the level of education, living expense, and  
knowledge about  drug.  



 3 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ในปจจุบันปญหายาเสพติด  ถือวา

เปนปญหาสําคัญอันดับตน ๆ ของประเทศ
ไทย  และมีแนวโนมการแพรระบาดของ
ความรุนแรงและขยายตัวเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ   
ตามความเปล่ียนแปลงทางสังคม  และ
เศรษฐกิจของประเทศไทย ปญหายาเสพติด
มิใชปญหาของบานเราเทานั้น  แตเปนปญหา
ของทุกประเทศท่ัวโลก  ตางกันเพียงระดับ
ความรุนแรงและประเภทของยาเสพติด
เทานั้น   จากสถิติการจับกุมยาเสพติดท้ัง
ป ร ะ เ ท ศ   ข อ ง สํ า นั ก ง า น ป อ ง กั น แ ล ะ
ปราบปรามยาเสพติด  พบวา  ใน พ.ศ 2546   
มีจํานวนคดี   102,334  คดี   จํานวนผูตองหา  
108,318  ราย  ,   พ.ศ 2547  มีจํานวนคดี  
53,423  คดี  จํานวนผูตองหา  60,668  ราย ,   
พ.ศ 2548   มีจํานวนคดี  66,724  คดี  จํานวน
ผูตองหา  73,257  ราย,  พ.ศ 2549  มีจํานวน
คดี  74,403  คดี  จํานวนผูตองหา  81,937  
ราย,และ  พ.ศ 2550  มีจํานวนคดี  1,209  คดี  
จํานวนผูตองหา  1,470  ราย  และการจับกลุม
ภาคกลาง ใน พ.ศ. 2549  มีผูท่ีมียาเสพติดใน
ครอบครอง  จํานวน7,890  ราย  จํานวนผูท่ี
เสพยาเสพติดมี 11,203  ราย   และในเขต
พ้ืนท่ีจังหวัดอุทัยธานี  ใน พ.ศ.  2548 มี 
จํานวน 118  ราย   ใน พ.ศ. 2549  มีจํานวน 
112  ราย และ พ.ศ.  2550    มีจํานวน 339  
ราย  จากจํานวนการจับกุมยาเสพติดนั้น  เห็น
วามีจํานวนลดลง แตยังไมหมดไป  และยังมี
การแพรระบาด ของยาเสพติดอยูในประเทศ
ไทยเราอยูเสมอ  อยางเห็นไดชัดจากขาวตาม
หนาหนังสือพิมพ  ทางโทรทัศน  วิทยุ   และ

ขณะนี้ เปนปญหาท่ีดู เหมือนว า  จะไม มี
ทางแกไขไดสําเร็จ การปราบปรามอยาง
รุนแรงของตํารวจและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ก็
ไมมีทีทาวาจะหยุดยั้งการแพรกระจายของ
ยาเสพติดท่ีแทรกแซงเขาไปยังประชากรทุก
หมูเหลา  ทุกเพศ ทุกวัย (สํานักงานปองกัน
และปราบปรามยาเสพติด,2546  )  

การแกปญหายาเสพติดจึงจําเปนตอง
เขาใจสาเหตุ   และกลไกการเกิดปญหา
ยาเสพติด  เพ่ือท่ีจะไดหาทางแกไขไดครบ
วงจร  มิใชเนนท่ีจุดใดจุดหนึ่งเทานั้น  ปญหา
ยาเสพติดเปนเรื่องท่ีสลับซับซอนตองมีการ
เกี่ ยวของ ท้ังด าน   ชีววิทยา   สุขภาพจิต    
อาชญากรรม  การเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  
การศึกษา  และครอบครัว  

จา ก แผ น ปอ ง กั นย า เสพ ติด ข อ ง
กระทรวงศึกษา (2540 - 2544) พบวา  การ
แกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษายังไม
สําเร็จเทาท่ีควร  โรงเรียนถือเปนหนวยงาน
หนึ่งท่ีมีบทบาทตอการเผยแพร  ปองกันและ
แก ไข ปญ ห าย า เ สพ ติ ด   ท้ั งนี้ เ นื่ อ งจ า ก
โรงเรียนมีหนาท่ีใหความรูและแนวทางการ
ป ฏิ บั ติ ต น ท่ี ดี แ ก นั ก เ รี ย น     แ ต ใ น
ขณะเดียวกันสภาพชุมชนท่ีเปนท่ีตั้งของ
โรงเรียนก็อาจมีสวนในการเขาไปเกี่ยวของ
กับยาเสพติดได   เชนท่ีตั้งของโรงเรียนอยูใน
ชุมชนแออัด  มีการติดยาเสพติดกันอยาง
แพรหลาย  โรงเรียนมีขนาดใหญโตเกินจะ
ควบคุมได  รวมถึงผูบริหารและครูไมมีความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของยาเสพติด  
เปนแบบอยางท่ีไมดีแกนักเรียน  ตลอดจนมี
การคายาเสพติดในโรงเรียนโดยนักเรียนดวย



 4 

กันเอง  ยอมมีผลตอการเพ่ิมปริมาณยาเสพติด
และยากตอการปองกันแกไขปญหายาเสพติด
แนนอน (กัลยา  ศรีสมบัติ  และคณะ,2544  ) 

นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาสทาง
ก า ร ศึ ก ษ า   สั ง กั ด สํ า นั ก ง า น เ ข ต พ้ื น ท่ี
การศึกษาอุทัยธานี  เขต 2นั้นถือเปนกลุม
เส่ียงท่ีมีความเปนไปไดสูงของการตอการติด
ยาเสพติด จากการศึกษาปจจัยท่ีสงผลกระทบ
ตอการเสพยาเสพติดในกลุมนักเรียนไทย  ป  
พ.ศ. 2540  จากนักเรียนท่ีมีประสบการณใน
การใชยาเสพติดนับตั้งแตการใชบุหรี่  ดืม่สุรา  
เสพสารระเหย  กัญชาการใชยาในทางท่ีผิด  
พบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาใชยาเสพติด
ประเภท กัญชา  รอยละ 19.6 รองลงมาไดแก  
สารระเหย  รอยละ  18.82  และบุหรี่  รอยละ  
15.99  ตามลําดับ เนื่องจากเปนกลุมนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน  ท่ีกําลังเขาสูวัยรุน  
สภาพชุมชนมีการแพรกระจายของยาเสพติด  
และประกอบกับผูปกครองของนักเรียนสวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตร  กรรมกร  และ
รับจาง  จึงทําใหผูปกครองบางสวนอาจตอง
พ่ึงพายาเสพติดในการเพ่ิมปริมาณของการ
ทํางานและคาจางทําใหนักเรียนไดมีโอกาสท่ี
จะไดรับการถายทอดพฤติกรรมการใช
ยาเสพติดแบบไมตั้งใจ  และโรงเรียนก็มีการ
ติดตามดวยระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวย 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2544) 

 
 
 
 

จากผลการศึกษาท่ีผานมาจะเห็นวา  
ยาเสพติดจะเปนปญหาในกลุมเด็กวัยรุน  
สวนใหญเปนเด็กนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาขึ้น
ไป  ซ่ึงมีวิธีการใชยาเสพติดท่ีแตกตางกัน  
สถานศึกษาเกือบทุกแหงตองประสบปญหา
การเสพยาเสพติดของนักเรียนในสังกัด  ดวย
เหตุท่ีนักเรียนท้ังหมดอยูในวัยคึกคะนอง  
ชอบแสวงหาประสบการณ แปลก ๆ ใหม  
นับวันปญหาการใชยาเสพติดยิ่งทวีความ
รุน แร งเ พ่ิม มา กขึ้ น   ห าก ไม หา วิ ธี และ
ดําเนินการแกไขและปองกันปญหายาเสพติด
อยางมีประสิทธิภาพก็จะเปนภัยอันตรายท่ี
บอนทําลายเยาวชน  ซ่ึงเปนอนาคตของชาติ
และความเจริญกาวหนาของประเทศสวนรวม   
ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความคิดเห็นตอปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี  เขต  2  พบวามีปญหา
นักเรียนเสพยาเสพติดมากเปนอันดับ  1 ของ
จังหวัดอุทัยธานี  ซ่ึงในสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี เขต 2  มี 4  อําเภอ ไดแก 
อําเภอบานไร   อําเภอหนองฉาง  อําเภอ 
ลานสัก  อําเภอหวยคตซ่ึงมีปญหามากกวาใน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 1  ดังตาราง 
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ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความคิดเห็นตอ
ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต  2  พบวามี
ปญหานักเรียนเสพยาเสพติดมากเปนอันดับ  
1 ของจังหวัดอุทัยธานี  ซ่ึงในสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 2  มี 4  อําเภอ 
ไดแก อําเภอบานไร  อําเภอหนองฉาง  อําเภอ
ลานสัก  อําเภอหวยคต  ซ่ึงมีปญหามากกวา
ในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 1   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นตอปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี  เขต 2  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตอ
ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต 2 ท่ีมีเพศ  
อายุ ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา   คาใชจายท่ีนํามา
โรงเรียนตอวัน  และความรูเรื่องยาเสพติด
ของนักเรียน ตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นตอปจจัย
ท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 2  
ผูวิจัยกําหนดขอบเขตไวดังนี้  

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
ตัวแปรท่ีเกี่ยวของกับความคิดเห็น

ตอ ป จ จั ย ท่ีส ง ผ ลต อก า ร เ สพย า เ สพ ติ ด  
ประกอบดวย 

ตั ว แ ป ร ต น   ไ ด แ ก   เ พ ศ   อ า ยุ  
ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา  คาใชจายท่ีนํามา
โรงเรียนตอวัน  ความรูเรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 

ตัวแปร ตาม  ไดแก   ปจ จัยด า น
ครอบครัว   ปจจัยด านชุมชนและสังคม  
ปจจัยดานปฏิสัมพันธของผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

 
 
 

ความคิดเห็น 
1. ปจจัยดานครอบครัว 
2.ปจจัยดานชุมชนและ
สังคม 
3. ปจจัยดานปฏิสัมพันธ
ระหวางผูบริหาร 
และครูตอนักเรียน 

สถานภาพทั่วไป 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับช้ันท่ีกําลัง 
ศึกษา 
- คาใชจายท่ีนํามา
โรงเรียนตอวัน 
- ความรูเรื่องยาเสพติด
ของนักเรียน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ป ร ะ ช า ก ร แ ละ ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง ใ น
ก า ร ศึ ก ษ า ค รั้ ง นี้  ไ ด แ ก  นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี เขต 2  จํานวน  2,650 คน  
ไดกลุมตัวอยาง จํานวน  350  คน กําหนด
ขนาดกลุมตัวอยางจากตารางการสุมของเครจ
ซ่ีและมอรแกน(R.V.Krejcie& D.W.Morgan. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช 2548 : 47)  
 โดยการสุมกลุมตัวอยางใชวิธีการสุม
แบบหลายขั้นตอน(Multi-Stage Sampling) 
เพ่ือสุมกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน ในแตละโรงเรียน ตามขนาดของ
กลุมตัวอยางท่ีคํานวณได  กําหนดกลุมผูให
ขอมูลเปน  3  กลุม 
 กลุมท่ี  1  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี  1  อําเภอหนองฉาง  26  คน  อําเภอบานไร  
55  คน  อําเภอลานสัก 47  คน  และ อําเภอ
หวยคต  9  คน  รวม 137  คน 
 กลุมท่ี  2  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี  2  อําเภอหนองฉาง  22  คน  อําเภอบานไร  
23  คน  อําเภอลานสัก  52  คน  และ  อําเภอ
หวยคต  9 คน  รวม  106  คน 
 กลุมท่ี  3  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี  3  อําเภอหนองฉาง  15   คน  อําเภอบาน
ไร  46  คน  อําเภอลานสัก  41  คน  และ  
อําเภอหวยคต   5  คน  รวม  107  คน 
 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
ผูวิจัยสรางเครื่องมือวิจัยครั้งนี้ดวย

ตนเอง โดยการอาศัยเอกสารอางอิง แลวนํา
ข อ มู ล ท้ั ง ห ม ด ม า กํ า ห น ด เ ป น ตั ว แ ป ร  
เครื่องมือวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถาม  โดย
แบงออกเปน  2   ตอน  ดังนี ้

ตอนที่ 1 แบบสอบถามสถานภาพ
ท่ัวไปของกลุมตัวอยาง มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (check – list)ประกอบดวย  
5  รายการยอย ไดแก เพศ  อายุ ระดับช้ันท่ี
กําลังศึกษา  คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวัน   
และแบบทดสอบความรูเรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 

ตอนที่   2   แบบสอบถามปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน  มี   
3  ดาน  ดังนี ้

ดานที่ 1   แบบสอบถามปจจัยดาน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณ
คา (rating scale)   

ดานที่ 2   แบบสอบถามปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา (rating scale)   

ดานที่ 3  แบบสอบถามปจจัยดาน
ปฏิสัมพันธของผูบริหารและครูตอนักเรียน มี
ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(rating scale)  
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การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ผูวิจัย  ไดตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  โดยการนําไป
ตรวจสอบหาความตรง  (Validity)  และความ
เท่ียง  (Reliability)  ของแบบสอบถามดังนี ้
 1. คา(Item Objective Congruence 
Index: IOC)(พิชิตฤทธ์ิจรูญ,  2548)  ปรากฏ
วาขอคําถามมีดัชนีความสอดคลองระหวาง
ขอคําถามและวัตถุประสงคอยูในระหวาง  
0.80  ขึ้นไป  ซ่ึงเปนขอคําถามท่ีมีความตรง
(Validity)สูงสามารถใชเปนเครื่องมือในการ
วิจัยได โดยเฉล่ียรายขอมีคาเทากับ 0.80   
 2. นําแบบสอบถามท่ีไดทดสอบ
ความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม  
โดยนําแบบสอบถามไปทดลองใช  (try out) 
แบบสอบถามมีความเท่ียงท้ังฉบับเทากับ 
0.88  และคาความเท่ียง (Reliability) รายขอ
เทากับ  0.88  ซ่ึงเปนแบบสอบถามท่ีมีคา
ความเท่ียงอยูในระดับสูงซ่ึงใชเปแบบสอบ
ถามได 

  
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยไปเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ตนเองโดย ใชแบบสอบถามไปสุมจํานวน  
350  ฉบับ ในชวงเวลา  08.00 - 16.00  น.  
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามฉบับท่ีมี
ความสมบูรณตามเกณฑของเครื่องมือในแต
ละสวนแลวนําไปประมวลผลและวิเคราะห
ขอมูลในขั้นตอไป 
 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้  มีหนวยวิเคราะห  คือ 
โรงเรียน  10  โรงเรียน และหนวยโรงเรียน
ประกอบดวยนักเรียน  จํานวน  350 คน โดย
เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  ผูวิจัยดําเนินการ
วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล ต า ม ข อ คํ า ถ า ม   แ ล ะ
วัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไวตาม
ขั้นตอนดังนี้ คือ 

1.  ดําเนินการแจงนับตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลกอนทําการวิเคราะห 

2.  ตรวจใหคะแนน และรวบรวม
คะแนนแบบสอบถามท่ีสมบูรณ 
 3.  นําแบบสอบถามท่ีสมบูรณไป
วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัย  ความคิดเห็นตอปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต  2 
สามารถสรุปไดดังนี ้

1. ข อ มู ล ท่ั ว ไ ป พ บ ว า  พ บ ว า
สถานภาพท่ัวไป ของนักเรียน แบง เปน
นักเรียนเพศชายจํานวน 170  คน คิดเปน  
รอยละ 48.6 และนักเรียนเพศ หญิง จํานวน  
180  คน  คิดเปน รอยละ 51.4  ดานอายุ  อายุ
12  ป   สูงสุด จํานวน 112  คน  คิดเปน 
รอยละ 32   ดานระดับช้ันท่ีกําลัง ศึกษา  
สูงสุดช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1 จํานวน   137  คิด
เปนรอยละ 39.14  ดานคาใชจายท่ีนํามา
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โรงเรียนตอวันสูงสุด  11 – 20   บาท  จํานวน 
218  คน  คิดเปน รอยละ  62.32   ดานความรู
เรื่องยาเสพติดนักเรียนได 4 คะแนน สูงสุด  
129  คน คิดเปนรอยละ 36.90  
   2. วิ เคราะหขอมูลเกี่ยวกับความ
คิดเ ห็น ในองคประกอบด านปจจัยดาน
ครอบครัวท่ีสงตอการเสพยาเสพติด  ปจจัย
ดานชุมชนและสังคม  ปจจัยดานปฏิสัมพันธ
ของผูบริหารและครูตอนักเรียนท่ีสงผลตอ
การเสพยาเสพติดของนักเรียน  พบวา 
 2.1 นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัย
ดานครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  
( X  =  3.27) เม่ือพิจารณารายขอ  พบวาการ
ท่ีบิดา – มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน 
สงผลตอการเสพยาเสพติด  อยูในระดับมาก 
มีคาสูงสุด ( X  =  3.42)   และครอบครัวเปน
ครอบครัวท่ีขาดความรักความอบอุน  สงผล
ตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาต่ําสุด  
( X  =  2.91) 
 2.2  นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัย
ดานชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพ
ยาเสพติดของนักเรียน โดยรวม อยูในระดับ
ปานกลาง  ( X  =  3.28)   เม่ือพิจารณารายขอ  
พบวานักเรียนคบเพ่ือนไมด ีก็จะไมตามเพ่ือน
จะสงผลตอการเสพยาเสพติด  อยูในระดับ
มาก มีคาสูงสุด ( X  =  3.51)   และนักเรียน
อยูในกลุมเพ่ือนท่ีเสพสารเสพติดจะสงผลตอ
การเสพยาเสพติด  อยูในระดับปานกลาง  มี
คาต่ําสุด ( X  =  2.79)  

 2.3  นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัย
ดานปฏิสัมพันธระหวางผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นั ก เ รี ย น  โ ด ย ร ว ม   อ ยู ใ น ร ะ ดั บ ม า ก  
( X  =  3.68)   เม่ือพิจารณารายขอ  พบวาครู
ไมสนใจ ไมชวยแกปญหา อยูในระดับมาก มี
คาสูงสุด ( X  =  3.90) และไมพูดประจาน
นักเรียน  อยูในระดับปานกลาง  มีคาต่ําสุด 
( X  =  3.37)   
 3. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี
เพศ  ตางกัน พบวา 
 3.1   ความคิด เ ห็น ตอปจจัยด าน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาของนักเรียน  
โดยภาพรวม พบวา ปจจัยดานครอบครัวใน
เรื่องความเปนครอบครัวท่ีขาดความรักและ
ความอบอุน  ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05  เม่ือจําแนกตามเพศ 
 3.2  ความคิดเห็นตอปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาของ
นักเรียน โดยภาพรวม พบวา ปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมในเรื่องการมีเพ่ือนท่ีเสพ
ยาเสพติดชักชวนใหเสพยา ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  และเรื่อง
นักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ีเสพสารเสพติด  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
เม่ือจําแนกตามเพศ  

 3.3   คว าม คิด เ ห็น ตอ ปจ จัย ด า น
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและค รูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดโดย
ภาพรวม พบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
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ผูบริหารและครูตอนักเรียนในเรื่อง การ
เขมงวดเรื่องระเบียบวินัย  ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เม่ือจําแนกตาม
เพศ 
 4. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนท่ีมี 
อายุ ตางกัน พบวา 

 4.1   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน   พบวา ปจจัยดานครอบครัว  โดย
ภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน   ไดแก  
เปนครอบครัวท่ีขาดความ รัก และความ
อบอุน ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  และการอบรมเล้ียงดูจากบิดา- 
มารดาท่ีผิด  สวน  การบิดา – มารดามีอาชีพท่ี
เส่ียงตอการเสพยาเสพติด  การท่ีบิดา – 
มารดาหยารางกัน/แยกกัน และการท่ีบิดา – 
มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน  ตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือ
จําแนกตามอาย ุ

 4.2   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน พบวาปจจัยดานชุมชนและ
สังคม โดยภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  
ไดแก  การมีแหลงขายยาเสพติด บริ เวณ
ชุมชน   การมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดชักชวน
ใหเสพยา   การท่ีลองเสพยาเสพติดกับเพ่ือน
ในชุมชน     นักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะไม ดี

ตามเพ่ือน   และนักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ี
เสพสารเสพติด   ตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .01   เม่ือจําแนกตามอาย ุ

 4.3  ค วามคิด เ ห็นตอป จจัยด า น
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน พบวา ปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน โดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาการเรียน  และครูไม
สนใจและไมชวยแกไขปญหา  ตางกันอยางมี
นั ย สํ า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ  . 0 5   ส ว น 
ชวย เห ลือนั ก เ รี ยน เ ม่ื อมีป ญห าสว นตั ว   
เขมงวดเรื่องระเบียบวินัย  เขมงวดเรื่องการ
เรียนการสอน  สอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ   
ไมใชวิธีการพูดถากถางใหอับอาย   ไมใช
วิธีการลงโทษท่ีรุนแรง   ไมพูดประจาน
นักเรียน  และผูบริหารส่ังการแบบเผด็จการ  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  
เม่ือจําแนกตามอาย ุ

 5 . ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี  
ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษาตางกนั พบวา 

 5.1 ความคิดเ ห็นตอปจจัยดาน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน  พบวาปจจัยดานครอบครัว โดย
ภาพรวม ตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  
การอบรมเล้ียงดูจากบิดา- มารดาท่ีผิด   การ
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บิดา – มารดามีอาชีพท่ีเ ส่ียงตอการเสพ
ยาเสพติด   การท่ีบิดา – มารดาหยารางกัน/
แยกกัน  การท่ีบิดา – มารดาขาดการเอาใจใส
ดูแลนักเรียน  และเปนครอบครัวท่ีขาดความ
รักและความอบอุน ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ท่ีระดับ .01   เ ม่ือจําแนกตาม
ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา 

 5.2   ความคิด เห็นตอปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียนท่ีมีระดับช้ันท่ีกําลังศึกษาตางกัน 
พบว า ปจจัยดานชุมชนและสังคม โดย
ภาพรวมตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  
การมีแหลงขายยาเสพติดบริเวณชุมชน  การมี
เพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดชักชวนใหเสพยา  การท่ี
ลอ ง เ ส พ ย า เ สพ ติ ด กั บ เ พ่ื อ น ใ น ชุ ม ช น   
นักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะไมดีตามเพ่ือน  
และนักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ีเสพสารเสพ
ติด ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.01  เม่ือจําแนกตามระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา   

 5.3  ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ต อ ป จ จั ย ด า น
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน พบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียนโดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาการเรียน  และครูไม
สนใจและไมชวยแกไขปญหา ตางกันอยางมี
นั ย สํ า คั ญ ท า ง สถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ   . 0 5   ส ว น
ชวย เห ลือนั ก เ รี ยน เ ม่ื อมีป ญห าสว นตั ว  

เขมงวดเรื่องระเบียบวินัย   เขมงวดเรื่องการ
เรียนการสอน  สอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ   
ไมใชวิธีการพูดถากถางใหอับอาย  ไมใช
วิธีการลงโทษท่ีรุนแรง   ไมพูดประจาน
นักเรียน และผูบริหารส่ังการแบบเผด็จการ  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   
เม่ือจําแนกตามระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา 

 6. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี  
คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวันตางกัน พบวา 

 6 . 1  ค ว า มคิ ด เ ห็ น ต อป จ จัย ด า น
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียนพบวาปจจัยดานครอบครัว โดย
ภาพรวม ไมพบความแตกตาง  เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน ไดแก  การบิดา – มารดามีอาชีพ
ท่ีเส่ียงตอการเสพยาเสพติด ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  เม่ือจําแนก
ตามคาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวัน   
 6.2   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน พบวาปจจัยดานชุมชนและ
สังคม โดยภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน ไดแก  การมีแหลงขายยาเสพติด บริเวณ
ชุมชน  การท่ีลองเสพยาเสพติดกับเพ่ือนใน
ชุมชน   และนักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะไมดี
ตามเพ่ือน   ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05  สวนการมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติด
ชักชวนใหเสพยาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ ท่ีระดับ   . 01   เ ม่ือจํ าแนกตา ม
คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวันตางกัน   

 6.3   ความคิด เ ห็นตอปจจัย ด าน
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครู ตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียนพบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน โดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน   ไดแก ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาสวนตัว  ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  สวนเขมงวด
เรื่องการเรียนการสอน  สอนโดยยึดผูเรียน
เปนสําคัญ   ไมใชวิธีการพูดถากถางใหอับ
อาย  ไมใชวิธีการลงโทษท่ีรุนแรง  และครูไม
สนใจและไมชวยแกไขปญหา  ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือจําแนก
ตามคาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวันตางกัน   

 7. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี
ความรูเรื่องยาเสพติดตางกัน พบวา 
 7.1   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียนพบวาปจจัยดานครอบครัว โดย
ภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ไดแก  การอบรม
เล้ียงดูจากบิดา- มารดาท่ีผิด  และการท่ีบิดา – 
มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน  ตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   สวน
เปนครอบครัวท่ีขาดความรักและความอบอุน   
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 

เม่ือจําแนกตามความรู เรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 
 7.2   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน พบวาปจจัยดานชุมชนและ
สังคม โดยภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน ไดแก   การท่ีลองเสพยาเสพติดกับเพ่ือน
ในชุมชน  ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .05  สวนการมีแหลงขายยาเสพติด
บริเวณชุมชน  การมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติด
ชักชวนใหเสพยา   นักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะ
ไมดีตามเพ่ือน และนักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ี
เสพสารเสพติด  ตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .01  เม่ือจําแนกตามความรูเรื่อง
ยาเสพติดของนักเรียน 

 7.3 ความคิดเ ห็นตอปจจัยดาน
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน พบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน โดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาการเรียน   ตางกันอยางมี
นั ย สํ า คั ญ ท า ง สถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ   . 0 5   ส ว น
ชวย เห ลือนั ก เ รี ยน เ ม่ื อมีป ญห าสว นตั ว   
เขมงวดเรื่องการเรียนการสอน  สอนโดยยึด
ผูเรียนเปนสําคัญ   ไมใชวิธีการพูดถากถางให
อับอาย  ไมใชวิธีการลงโทษท่ีรุนแรง  ไมพูด
ประจานนักเรียน ครูไมสนใจและไมชวย
แกไขปญหา  และผูบริหารส่ังการแบบเผด็จ
การ ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.
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01  เม่ือจําแนกตามความรูเรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นตอ

ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียน โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  
เขต  2  ครั้งนี้   มีประเด็นสําคัญ ท่ีนํ ามา
อภิปรายดังนี้ 

1. ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการ
เสพยาเสพติดของนักเรียนโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต  2    ปจจัยดาน
ครอบครัว  ปจจัยดานชุมชนและสังคม  และ
ปจจัยดานปฏิสัมพันธของผูบริหารและครูตอ
นักเรียน  ท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน เพ่ือใหมีความชัดเจนผูวิจัยจะแยก
อภิปรายผลเปนรายตัวแปรดังนี ้
 1.1  ปจจัยดานครอบครัวท่ีสงผลตอ
การเสพยาเสพติดของนักเรียนพบวาสาเหตุ
ของการเสพยาเสพติดของนักเรียนเกิดขึ้นจาก 
การท่ีบิดา – มารดาขาดการดูแลเอาใจใสดูแล
นักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  ชิ
ตา พร   เ อ่ี ย มสะอ าด  ( 2546)  ป จจั ยด า น
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน  
 1.2 ปจจัยดานชุมชนและสังคมท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน  
ผลการวิจัยพบวา  ปจจัยดานชุมชนและสังคม
ของนักเรียน  พบวานักเรียนคบเพ่ือนไมดี  ก็
จะไมดีตามเพ่ือนมีการปฏิบัติ   ซ่ึงสอดคลอง

กับผลงานวิจัยของ  นายประสงค  ธงสุวรรณ 
(2551)   ปจจัยดานสังคมท่ีสงผลตอการเสพ
ยาเสพติดของนักเรียน  มีเพ่ือนท่ีจําหนาย
ยาเสพติดชักชวนใหเสพยาเสพติด และมี
เพ่ือนท่ีติดยาเสพติดชักชวนใหเสพยาเสพติด  
นักเรียนคบเพ่ือนท่ีติดยาในหมูบานทําใหเสพ
ยาเพสติด นักเรียนท่ีมีเพ่ือนท่ีติดยาเสพติดใน
โรงเรียนทําใหนักเรียนเสพยาเพสติดตาม
เพ่ือน  นักเรียนมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดใน
หมูบานทําใหนักเรียนลองเสพยาเสพติด การ
เสพยาเสพติดครั้งแรกกับเพ่ือนในหมูบาน  
การเสพยากับเพ่ือนตางโรงเรียนไมไดทําให
นักเรียนเสพยาเสพติด    
 1.3  ปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน  ครูไมสนใจ ไม
ชวยแกปญหา สงผลตอการเสพยาเพสติดของ
นักเรียน  ผลการวิจัยสอดคลองกับการศึกษา
ของ ณัฐนนท  ประชุม   (2545) ผูบริหารและ
ครูจะตองสนใจปญหาการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในโรงเรียนมากขึ้น  ครูและ
ผูปกครองจะตองรวมมือกันสอดสองดูแล
ความประพฤติของนักเรียนโดยเฉพาะปญหา
ยาเสพติด โรงเรียน ปกครองและตํารวจ
จะตองรวมมือกันปองกันและปราบปราม
ผูนํายาเสพติดมาขายในโรงเรียนอยางจริงจัง
และสมํ่าเสมอ โรงเรียนจะตองรวมมือกับ
สาธารณสุขในการตรวจปสสาวะเด็กนักเรียน
เพ่ือหาสารเสพติด นํา เด็กนักเรียนท่ีติด
ยาเสพติดไปบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพ
ร า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ  จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก ีฬ า 
นันทนาการ หรือกิจกรรมดานประเพณีใน
โรงเรียนอยางตอเนื่อง 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะแนวทางการวิจัยคร้ังนี้ 

ในการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นตอ
ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียน จากขอมูลท่ีไดจากการวิจัยปรากฏวา   
1. ปจจัยดานครอบครัว     
 บิดา – มารดา รวมท้ังผูปกครองควร
ดู แ ล เ อ า ใ จ ใ ส นั ก เ รี ย น  แ ล ะ ส น ใ จ ต อ
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของนักเรียน  โดยการ
สังเกต  พูดคุย  ใหคําปรึกษา  และเขาใจ
นักเรียน ซ่ึงสงผลใหนกัเรียนมีภูมิคุมกันดาน
ครอบครัวท่ีดี และไมเส่ียงตอพฤติกรรมการ
เสพยาเสพติด บิดา - มารดาควรอบรมส่ัง
สอนเล้ียงดูนักเรียนดวยวิธีท่ีถูกตอง ไมใชเงิน
แทนความรักและเวลาท่ีขาดหายไป ควรให
เวลากับนักเรียนมากขึ้นเพ่ือปองกันความ
เส่ียงตอการเสพยาเสพติด  คนในครอบครัว
ควรสนใจกันและกัน ใหความอบอุนแกกัน 
เม่ือนักเรียนเห็นพฤติกรรมท่ีดีของคนใน
ครอบครัว  จะทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีดี
ขึ้ น ด ว ย  เ ม่ื อ นั ก เ รี ย น ไ ม มี ป ญ ห า ด า น
ครอบครัวแลว ก็จะไมสงผลใหนักเรียนไป
เกี่ยวของกับยาเสพติด  
 
2. ปจจัยดานชุมชนและสังคม 
 นักเรียนควรรูจักแยกแยะพฤติกรรม
ของเพ่ือน ไมควรเลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมดี  
และไมคิดวาการเสพยาคือเรื่องท่ีดี ไมลอง
เสพยาเสพติดกับกลุมเพ่ือน  แมวาเพ่ือนจะ
ชักชวน หรือเชิญชวนใหเสพนักเรียนควร
ปฏิเสธ  แตในขณะเดียวกันการท่ีนักเรียนมี
ชุมชนและสังคมท่ีอยูในส่ิงแวดลอมท่ีดี จะ

ไมทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมเส่ียงตอการเสพ
ยาเสพติด 
 
3.  ปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวางผูบริหาร 
      และครูตอนักเรียน 
 ผูบริหารและครูควรดูแลเอาใจใส
นักเรียนและชวยแกปญหาใหนักเรียน  คอย
ติดตาม  พฤติกรรมนักเรียนท้ังในหองเรียน  
และนอกหองเรียน  จะไมทําใหนักเรียนมี
พฤติกรรมเส่ียงตอการเสพยาเสพติด  แตใน
ขณะเดียวกันหากผูบริหารและครู พูดถากถาง  
พูดประจานใหนักเรียนอับอายตอหนาเพ่ือน  
ลงโทษนักเรียนดวยวิธีท่ีรุนแรง จะสงผลให
นักเรียนเสพยาเสพติด  
 
 ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการ
เสพยาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษาทุก
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
 2. ควรมีการศึกษาถึงตัวแปรดาน
อ่ืนๆ ท่ีจะใชในการพยากรณท่ีสงผลตอการ
เสพยาเสพติดของนักเรียน 
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