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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา และเปรียบเทียบความคิดเห็นตอปจจัยท่ีสงผล
ตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี เขต 2   กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 2  จํานวน 350  คน จากนักเรียน
ท้ังหมด 2,650  คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือแบบสอบถาม   

ผลการวจิัยพบวา   นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัยดานครอบครัว พบวา การท่ีบิดา –   
มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน จะสงผลตอการเสพยาเสพติด  อยูในระดับมาก   นักเรียนมี
ความคิดเห็นตอปจจัยดานชุมชนและสังคม  พบวา นักเรียนคบเพ่ือนไมดี จะสงผลตอการเสพ
ยาเสพติด  อยูในระดับมาก  และนักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวางผูบริหาร
และครูตอนักเรียน พบวา  ครูไมสนใจและไมชวยแกปญหาของนักเรียน จะสงผลตอการเสพ
ยาเสพติด อยูในระดับมาก  

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอปจจัยท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน 
พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยดานครอบครัว  ปจจัยดานชุมชนและสังคม  และปจจัยดานปฏิสัมพันธ
ระหวางผูบริหารและครูตอนักเรียน ตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 และ .01 เม่ือจําแนกตามเพศ  
อายุ   ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา  คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวัน  และความรูเรื่องยาเสพติด 

 
 
 
 



 2 

Abstract 
 

Krissanavan  Yadrian (2551).The opinion  to  factors  toward  drug  consumes  of  
students  in  the  opportunity  expanding  schools, of  the  cousolidated  school  Uthaithani  
district  2    Master   of    Public Administration  Nakhonsawan : Graduated College  Chaopraya  
University .Advisable  managing director : Dr.winai  Rangsinan, page 186 

The purpose of this  research  were to study and compare the opinion  to  factors  toward  
drug  consumes  of  students in  the  opportunity  expanding  schools of  the  cousolidated  school  
Uthaithani  district  2. The sample used  in  this  research  consisted of  350  students from 2,650 
students in grade 7-8 from  the  opportunity  expanding  schools, of  the  cousolidated  school  
Uthaithani  district  2. The instrument  implemented  in  this  research was questionnaire 

The  results  of  this  research showed  that  subjects  have  the opinion  to  factors about 
family , based on lacking  of looking after from parent effected  on  addiction  were  rated  at  a 
high level.  The subjects have the opinion to factor about community and  social , based  on the  
subjects  have bad  friends. It effected  on the addiction in a high level.   And The subjects  have 
the opinion to factor about  relationship  between  school  administrator  and teachers  to  the 
subjects that effect  on  students  were  rated  at  a high  level. Student  based  on lacking  of  
taking  care  and  solving  the  problem  from  teachers .  

The  results  of  the  comparison opinion  to factor the effected  on  student’s addiction  
were  the subjects   have  opinion  in  the  factors  about family, community  and  social  and  the  
factors  about  relationships  between  school  administer and  teacher  to  students  that  effected  
on  student’ s addiction. It showed  that  a significant  difference  at. 05 and  a significant  
difference  at .01 . Based on different gender, age, the level of education, living expense, and  
knowledge about  drug.  
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ในปจจุบันปญหายาเสพติด  ถือวา

เปนปญหาสําคัญอันดับตน ๆ ของประเทศ
ไทย  และมีแนวโนมการแพรระบาดของ
ความรุนแรงและขยายตัวเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ   
ตามความเปล่ียนแปลงทางสังคม  และ
เศรษฐกิจของประเทศไทย ปญหายาเสพติด
มิใชปญหาของบานเราเทานั้น  แตเปนปญหา
ของทุกประเทศท่ัวโลก  ตางกันเพียงระดับ
ความรุนแรงและประเภทของยาเสพติด
เทานั้น   จากสถิติการจับกุมยาเสพติดท้ัง
ป ร ะ เ ท ศ   ข อ ง สํ า นั ก ง า น ป อ ง กั น แ ล ะ
ปราบปรามยาเสพติด  พบวา  ใน พ.ศ 2546   
มีจํานวนคดี   102,334  คดี   จํานวนผูตองหา  
108,318  ราย  ,   พ.ศ 2547  มีจํานวนคดี  
53,423  คดี  จํานวนผูตองหา  60,668  ราย ,   
พ.ศ 2548   มีจํานวนคดี  66,724  คดี  จํานวน
ผูตองหา  73,257  ราย,  พ.ศ 2549  มีจํานวน
คดี  74,403  คดี  จํานวนผูตองหา  81,937  
ราย,และ  พ.ศ 2550  มีจํานวนคดี  1,209  คดี  
จํานวนผูตองหา  1,470  ราย  และการจับกลุม
ภาคกลาง ใน พ.ศ. 2549  มีผูท่ีมียาเสพติดใน
ครอบครอง  จํานวน7,890  ราย  จํานวนผูท่ี
เสพยาเสพติดมี 11,203  ราย   และในเขต
พ้ืนท่ีจังหวัดอุทัยธานี  ใน พ.ศ.  2548 มี 
จํานวน 118  ราย   ใน พ.ศ. 2549  มีจํานวน 
112  ราย และ พ.ศ.  2550    มีจํานวน 339  
ราย  จากจํานวนการจับกุมยาเสพติดนั้น  เห็น
วามีจํานวนลดลง แตยังไมหมดไป  และยังมี
การแพรระบาด ของยาเสพติดอยูในประเทศ
ไทยเราอยูเสมอ  อยางเห็นไดชัดจากขาวตาม
หนาหนังสือพิมพ  ทางโทรทัศน  วิทยุ   และ

ขณะนี้ เปนปญหาท่ีดู เหมือนว า  จะไม มี
ทางแกไขไดสําเร็จ การปราบปรามอยาง
รุนแรงของตํารวจและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ก็
ไมมีทีทาวาจะหยุดยั้งการแพรกระจายของ
ยาเสพติดท่ีแทรกแซงเขาไปยังประชากรทุก
หมูเหลา  ทุกเพศ ทุกวัย (สํานักงานปองกัน
และปราบปรามยาเสพติด,2546  )  

การแกปญหายาเสพติดจึงจําเปนตอง
เขาใจสาเหตุ   และกลไกการเกิดปญหา
ยาเสพติด  เพ่ือท่ีจะไดหาทางแกไขไดครบ
วงจร  มิใชเนนท่ีจุดใดจุดหนึ่งเทานั้น  ปญหา
ยาเสพติดเปนเรื่องท่ีสลับซับซอนตองมีการ
เกี่ ยวของ ท้ังด าน   ชีววิทยา   สุขภาพจิต    
อาชญากรรม  การเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  
การศึกษา  และครอบครัว  

จา ก แผ น ปอ ง กั นย า เสพ ติด ข อ ง
กระทรวงศึกษา (2540 - 2544) พบวา  การ
แกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษายังไม
สําเร็จเทาท่ีควร  โรงเรียนถือเปนหนวยงาน
หนึ่งท่ีมีบทบาทตอการเผยแพร  ปองกันและ
แก ไข ปญ ห าย า เ สพ ติ ด   ท้ั งนี้ เ นื่ อ งจ า ก
โรงเรียนมีหนาท่ีใหความรูและแนวทางการ
ป ฏิ บั ติ ต น ท่ี ดี แ ก นั ก เ รี ย น     แ ต ใ น
ขณะเดียวกันสภาพชุมชนท่ีเปนท่ีตั้งของ
โรงเรียนก็อาจมีสวนในการเขาไปเกี่ยวของ
กับยาเสพติดได   เชนท่ีตั้งของโรงเรียนอยูใน
ชุมชนแออัด  มีการติดยาเสพติดกันอยาง
แพรหลาย  โรงเรียนมีขนาดใหญโตเกินจะ
ควบคุมได  รวมถึงผูบริหารและครูไมมีความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของยาเสพติด  
เปนแบบอยางท่ีไมดีแกนักเรียน  ตลอดจนมี
การคายาเสพติดในโรงเรียนโดยนักเรียนดวย
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กันเอง  ยอมมีผลตอการเพ่ิมปริมาณยาเสพติด
และยากตอการปองกันแกไขปญหายาเสพติด
แนนอน (กัลยา  ศรีสมบัติ  และคณะ,2544  ) 

นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาสทาง
ก า ร ศึ ก ษ า   สั ง กั ด สํ า นั ก ง า น เ ข ต พ้ื น ท่ี
การศึกษาอุทัยธานี  เขต 2นั้นถือเปนกลุม
เส่ียงท่ีมีความเปนไปไดสูงของการตอการติด
ยาเสพติด จากการศึกษาปจจัยท่ีสงผลกระทบ
ตอการเสพยาเสพติดในกลุมนักเรียนไทย  ป  
พ.ศ. 2540  จากนักเรียนท่ีมีประสบการณใน
การใชยาเสพติดนับตั้งแตการใชบุหรี่  ดืม่สุรา  
เสพสารระเหย  กัญชาการใชยาในทางท่ีผิด  
พบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาใชยาเสพติด
ประเภท กัญชา  รอยละ 19.6 รองลงมาไดแก  
สารระเหย  รอยละ  18.82  และบุหรี่  รอยละ  
15.99  ตามลําดับ เนื่องจากเปนกลุมนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน  ท่ีกําลังเขาสูวัยรุน  
สภาพชุมชนมีการแพรกระจายของยาเสพติด  
และประกอบกับผูปกครองของนักเรียนสวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตร  กรรมกร  และ
รับจาง  จึงทําใหผูปกครองบางสวนอาจตอง
พ่ึงพายาเสพติดในการเพ่ิมปริมาณของการ
ทํางานและคาจางทําใหนักเรียนไดมีโอกาสท่ี
จะไดรับการถายทอดพฤติกรรมการใช
ยาเสพติดแบบไมตั้งใจ  และโรงเรียนก็มีการ
ติดตามดวยระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวย 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2544) 

 
 
 
 

จากผลการศึกษาท่ีผานมาจะเห็นวา  
ยาเสพติดจะเปนปญหาในกลุมเด็กวัยรุน  
สวนใหญเปนเด็กนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาขึ้น
ไป  ซ่ึงมีวิธีการใชยาเสพติดท่ีแตกตางกัน  
สถานศึกษาเกือบทุกแหงตองประสบปญหา
การเสพยาเสพติดของนักเรียนในสังกัด  ดวย
เหตุท่ีนักเรียนท้ังหมดอยูในวัยคึกคะนอง  
ชอบแสวงหาประสบการณ แปลก ๆ ใหม  
นับวันปญหาการใชยาเสพติดยิ่งทวีความ
รุน แร งเ พ่ิม มา กขึ้ น   ห าก ไม หา วิ ธี และ
ดําเนินการแกไขและปองกันปญหายาเสพติด
อยางมีประสิทธิภาพก็จะเปนภัยอันตรายท่ี
บอนทําลายเยาวชน  ซ่ึงเปนอนาคตของชาติ
และความเจริญกาวหนาของประเทศสวนรวม   
ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความคิดเห็นตอปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี  เขต  2  พบวามีปญหา
นักเรียนเสพยาเสพติดมากเปนอันดับ  1 ของ
จังหวัดอุทัยธานี  ซ่ึงในสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี เขต 2  มี 4  อําเภอ ไดแก 
อําเภอบานไร   อําเภอหนองฉาง  อําเภอ 
ลานสัก  อําเภอหวยคตซ่ึงมีปญหามากกวาใน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 1  ดังตาราง 
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ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความคิดเห็นตอ
ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต  2  พบวามี
ปญหานักเรียนเสพยาเสพติดมากเปนอันดับ  
1 ของจังหวัดอุทัยธานี  ซ่ึงในสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 2  มี 4  อําเภอ 
ไดแก อําเภอบานไร  อําเภอหนองฉาง  อําเภอ
ลานสัก  อําเภอหวยคต  ซ่ึงมีปญหามากกวา
ในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 1   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นตอปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี  เขต 2  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตอ
ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต 2 ท่ีมีเพศ  
อายุ ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา   คาใชจายท่ีนํามา
โรงเรียนตอวัน  และความรูเรื่องยาเสพติด
ของนักเรียน ตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นตอปจจัย
ท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี เขต 2  
ผูวิจัยกําหนดขอบเขตไวดังนี้  

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
ตัวแปรท่ีเกี่ยวของกับความคิดเห็น

ตอ ป จ จั ย ท่ีส ง ผ ลต อก า ร เ สพย า เ สพ ติ ด  
ประกอบดวย 

ตั ว แ ป ร ต น   ไ ด แ ก   เ พ ศ   อ า ยุ  
ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา  คาใชจายท่ีนํามา
โรงเรียนตอวัน  ความรูเรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 

ตัวแปร ตาม  ไดแก   ปจ จัยด า น
ครอบครัว   ปจจัยด านชุมชนและสังคม  
ปจจัยดานปฏิสัมพันธของผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

 
 
 

ความคิดเห็น 
1. ปจจัยดานครอบครัว 
2.ปจจัยดานชุมชนและ
สังคม 
3. ปจจัยดานปฏิสัมพันธ
ระหวางผูบริหาร 
และครูตอนักเรียน 

สถานภาพทั่วไป 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับช้ันท่ีกําลัง 
ศึกษา 
- คาใชจายท่ีนํามา
โรงเรียนตอวัน 
- ความรูเรื่องยาเสพติด
ของนักเรียน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ป ร ะ ช า ก ร แ ละ ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง ใ น
ก า ร ศึ ก ษ า ค รั้ ง นี้  ไ ด แ ก  นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาอุทัยธานี เขต 2  จํานวน  2,650 คน  
ไดกลุมตัวอยาง จํานวน  350  คน กําหนด
ขนาดกลุมตัวอยางจากตารางการสุมของเครจ
ซ่ีและมอรแกน(R.V.Krejcie& D.W.Morgan. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช 2548 : 47)  
 โดยการสุมกลุมตัวอยางใชวิธีการสุม
แบบหลายขั้นตอน(Multi-Stage Sampling) 
เพ่ือสุมกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน ในแตละโรงเรียน ตามขนาดของ
กลุมตัวอยางท่ีคํานวณได  กําหนดกลุมผูให
ขอมูลเปน  3  กลุม 
 กลุมท่ี  1  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี  1  อําเภอหนองฉาง  26  คน  อําเภอบานไร  
55  คน  อําเภอลานสัก 47  คน  และ อําเภอ
หวยคต  9  คน  รวม 137  คน 
 กลุมท่ี  2  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี  2  อําเภอหนองฉาง  22  คน  อําเภอบานไร  
23  คน  อําเภอลานสัก  52  คน  และ  อําเภอ
หวยคต  9 คน  รวม  106  คน 
 กลุมท่ี  3  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี  3  อําเภอหนองฉาง  15   คน  อําเภอบาน
ไร  46  คน  อําเภอลานสัก  41  คน  และ  
อําเภอหวยคต   5  คน  รวม  107  คน 
 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
ผูวิจัยสรางเครื่องมือวิจัยครั้งนี้ดวย

ตนเอง โดยการอาศัยเอกสารอางอิง แลวนํา
ข อ มู ล ท้ั ง ห ม ด ม า กํ า ห น ด เ ป น ตั ว แ ป ร  
เครื่องมือวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถาม  โดย
แบงออกเปน  2   ตอน  ดังนี ้

ตอนที่ 1 แบบสอบถามสถานภาพ
ท่ัวไปของกลุมตัวอยาง มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (check – list)ประกอบดวย  
5  รายการยอย ไดแก เพศ  อายุ ระดับช้ันท่ี
กําลังศึกษา  คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวัน   
และแบบทดสอบความรูเรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 

ตอนที่   2   แบบสอบถามปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน  มี   
3  ดาน  ดังนี ้

ดานที่ 1   แบบสอบถามปจจัยดาน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณ
คา (rating scale)   

ดานที่ 2   แบบสอบถามปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา (rating scale)   

ดานที่ 3  แบบสอบถามปจจัยดาน
ปฏิสัมพันธของผูบริหารและครูตอนักเรียน มี
ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(rating scale)  
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การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ผูวิจัย  ไดตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  โดยการนําไป
ตรวจสอบหาความตรง  (Validity)  และความ
เท่ียง  (Reliability)  ของแบบสอบถามดังนี ้
 1. คา(Item Objective Congruence 
Index: IOC)(พิชิตฤทธ์ิจรูญ,  2548)  ปรากฏ
วาขอคําถามมีดัชนีความสอดคลองระหวาง
ขอคําถามและวัตถุประสงคอยูในระหวาง  
0.80  ขึ้นไป  ซ่ึงเปนขอคําถามท่ีมีความตรง
(Validity)สูงสามารถใชเปนเครื่องมือในการ
วิจัยได โดยเฉล่ียรายขอมีคาเทากับ 0.80   
 2. นําแบบสอบถามท่ีไดทดสอบ
ความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม  
โดยนําแบบสอบถามไปทดลองใช  (try out) 
แบบสอบถามมีความเท่ียงท้ังฉบับเทากับ 
0.88  และคาความเท่ียง (Reliability) รายขอ
เทากับ  0.88  ซ่ึงเปนแบบสอบถามท่ีมีคา
ความเท่ียงอยูในระดับสูงซ่ึงใชเปแบบสอบ
ถามได 

  
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยไปเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ตนเองโดย ใชแบบสอบถามไปสุมจํานวน  
350  ฉบับ ในชวงเวลา  08.00 - 16.00  น.  
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามฉบับท่ีมี
ความสมบูรณตามเกณฑของเครื่องมือในแต
ละสวนแลวนําไปประมวลผลและวิเคราะห
ขอมูลในขั้นตอไป 
 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้  มีหนวยวิเคราะห  คือ 
โรงเรียน  10  โรงเรียน และหนวยโรงเรียน
ประกอบดวยนักเรียน  จํานวน  350 คน โดย
เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  ผูวิจัยดําเนินการ
วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล ต า ม ข อ คํ า ถ า ม   แ ล ะ
วัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไวตาม
ขั้นตอนดังนี้ คือ 

1.  ดําเนินการแจงนับตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลกอนทําการวิเคราะห 

2.  ตรวจใหคะแนน และรวบรวม
คะแนนแบบสอบถามท่ีสมบูรณ 
 3.  นําแบบสอบถามท่ีสมบูรณไป
วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัย  ความคิดเห็นตอปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต  2 
สามารถสรุปไดดังนี ้

1. ข อ มู ล ท่ั ว ไ ป พ บ ว า  พ บ ว า
สถานภาพท่ัวไป ของนักเรียน แบง เปน
นักเรียนเพศชายจํานวน 170  คน คิดเปน  
รอยละ 48.6 และนักเรียนเพศ หญิง จํานวน  
180  คน  คิดเปน รอยละ 51.4  ดานอายุ  อายุ
12  ป   สูงสุด จํานวน 112  คน  คิดเปน 
รอยละ 32   ดานระดับช้ันท่ีกําลัง ศึกษา  
สูงสุดช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1 จํานวน   137  คิด
เปนรอยละ 39.14  ดานคาใชจายท่ีนํามา
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โรงเรียนตอวันสูงสุด  11 – 20   บาท  จํานวน 
218  คน  คิดเปน รอยละ  62.32   ดานความรู
เรื่องยาเสพติดนักเรียนได 4 คะแนน สูงสุด  
129  คน คิดเปนรอยละ 36.90  
   2. วิ เคราะหขอมูลเกี่ยวกับความ
คิดเ ห็น ในองคประกอบด านปจจัยดาน
ครอบครัวท่ีสงตอการเสพยาเสพติด  ปจจัย
ดานชุมชนและสังคม  ปจจัยดานปฏิสัมพันธ
ของผูบริหารและครูตอนักเรียนท่ีสงผลตอ
การเสพยาเสพติดของนักเรียน  พบวา 
 2.1 นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัย
ดานครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  
( X  =  3.27) เม่ือพิจารณารายขอ  พบวาการ
ท่ีบิดา – มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน 
สงผลตอการเสพยาเสพติด  อยูในระดับมาก 
มีคาสูงสุด ( X  =  3.42)   และครอบครัวเปน
ครอบครัวท่ีขาดความรักความอบอุน  สงผล
ตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาต่ําสุด  
( X  =  2.91) 
 2.2  นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัย
ดานชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพ
ยาเสพติดของนักเรียน โดยรวม อยูในระดับ
ปานกลาง  ( X  =  3.28)   เม่ือพิจารณารายขอ  
พบวานักเรียนคบเพ่ือนไมด ีก็จะไมตามเพ่ือน
จะสงผลตอการเสพยาเสพติด  อยูในระดับ
มาก มีคาสูงสุด ( X  =  3.51)   และนักเรียน
อยูในกลุมเพ่ือนท่ีเสพสารเสพติดจะสงผลตอ
การเสพยาเสพติด  อยูในระดับปานกลาง  มี
คาต่ําสุด ( X  =  2.79)  

 2.3  นักเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัย
ดานปฏิสัมพันธระหวางผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นั ก เ รี ย น  โ ด ย ร ว ม   อ ยู ใ น ร ะ ดั บ ม า ก  
( X  =  3.68)   เม่ือพิจารณารายขอ  พบวาครู
ไมสนใจ ไมชวยแกปญหา อยูในระดับมาก มี
คาสูงสุด ( X  =  3.90) และไมพูดประจาน
นักเรียน  อยูในระดับปานกลาง  มีคาต่ําสุด 
( X  =  3.37)   
 3. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี
เพศ  ตางกัน พบวา 
 3.1   ความคิด เ ห็น ตอปจจัยด าน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาของนักเรียน  
โดยภาพรวม พบวา ปจจัยดานครอบครัวใน
เรื่องความเปนครอบครัวท่ีขาดความรักและ
ความอบอุน  ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05  เม่ือจําแนกตามเพศ 
 3.2  ความคิดเห็นตอปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาของ
นักเรียน โดยภาพรวม พบวา ปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมในเรื่องการมีเพ่ือนท่ีเสพ
ยาเสพติดชักชวนใหเสพยา ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  และเรื่อง
นักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ีเสพสารเสพติด  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
เม่ือจําแนกตามเพศ  

 3.3   คว าม คิด เ ห็น ตอ ปจ จัย ด า น
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและค รูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดโดย
ภาพรวม พบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
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ผูบริหารและครูตอนักเรียนในเรื่อง การ
เขมงวดเรื่องระเบียบวินัย  ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เม่ือจําแนกตาม
เพศ 
 4. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนท่ีมี 
อายุ ตางกัน พบวา 

 4.1   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน   พบวา ปจจัยดานครอบครัว  โดย
ภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน   ไดแก  
เปนครอบครัวท่ีขาดความ รัก และความ
อบอุน ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  และการอบรมเล้ียงดูจากบิดา- 
มารดาท่ีผิด  สวน  การบิดา – มารดามีอาชีพท่ี
เส่ียงตอการเสพยาเสพติด  การท่ีบิดา – 
มารดาหยารางกัน/แยกกัน และการท่ีบิดา – 
มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน  ตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือ
จําแนกตามอาย ุ

 4.2   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน พบวาปจจัยดานชุมชนและ
สังคม โดยภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  
ไดแก  การมีแหลงขายยาเสพติด บริ เวณ
ชุมชน   การมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดชักชวน
ใหเสพยา   การท่ีลองเสพยาเสพติดกับเพ่ือน
ในชุมชน     นักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะไม ดี

ตามเพ่ือน   และนักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ี
เสพสารเสพติด   ตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .01   เม่ือจําแนกตามอาย ุ

 4.3  ค วามคิด เ ห็นตอป จจัยด า น
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน พบวา ปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน โดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาการเรียน  และครูไม
สนใจและไมชวยแกไขปญหา  ตางกันอยางมี
นั ย สํ า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ  . 0 5   ส ว น 
ชวย เห ลือนั ก เ รี ยน เ ม่ื อมีป ญห าสว นตั ว   
เขมงวดเรื่องระเบียบวินัย  เขมงวดเรื่องการ
เรียนการสอน  สอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ   
ไมใชวิธีการพูดถากถางใหอับอาย   ไมใช
วิธีการลงโทษท่ีรุนแรง   ไมพูดประจาน
นักเรียน  และผูบริหารส่ังการแบบเผด็จการ  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  
เม่ือจําแนกตามอาย ุ

 5 . ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี  
ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษาตางกนั พบวา 

 5.1 ความคิดเ ห็นตอปจจัยดาน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน  พบวาปจจัยดานครอบครัว โดย
ภาพรวม ตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  
การอบรมเล้ียงดูจากบิดา- มารดาท่ีผิด   การ
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บิดา – มารดามีอาชีพท่ีเ ส่ียงตอการเสพ
ยาเสพติด   การท่ีบิดา – มารดาหยารางกัน/
แยกกัน  การท่ีบิดา – มารดาขาดการเอาใจใส
ดูแลนักเรียน  และเปนครอบครัวท่ีขาดความ
รักและความอบอุน ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ท่ีระดับ .01   เ ม่ือจําแนกตาม
ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา 

 5.2   ความคิด เห็นตอปจจัยดาน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียนท่ีมีระดับช้ันท่ีกําลังศึกษาตางกัน 
พบว า ปจจัยดานชุมชนและสังคม โดย
ภาพรวมตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  
การมีแหลงขายยาเสพติดบริเวณชุมชน  การมี
เพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดชักชวนใหเสพยา  การท่ี
ลอ ง เ ส พ ย า เ สพ ติ ด กั บ เ พ่ื อ น ใ น ชุ ม ช น   
นักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะไมดีตามเพ่ือน  
และนักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ีเสพสารเสพ
ติด ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.01  เม่ือจําแนกตามระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา   

 5.3  ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ต อ ป จ จั ย ด า น
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน พบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียนโดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาการเรียน  และครูไม
สนใจและไมชวยแกไขปญหา ตางกันอยางมี
นั ย สํ า คั ญ ท า ง สถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ   . 0 5   ส ว น
ชวย เห ลือนั ก เ รี ยน เ ม่ื อมีป ญห าสว นตั ว  

เขมงวดเรื่องระเบียบวินัย   เขมงวดเรื่องการ
เรียนการสอน  สอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ   
ไมใชวิธีการพูดถากถางใหอับอาย  ไมใช
วิธีการลงโทษท่ีรุนแรง   ไมพูดประจาน
นักเรียน และผูบริหารส่ังการแบบเผด็จการ  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   
เม่ือจําแนกตามระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา 

 6. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี  
คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวันตางกัน พบวา 

 6 . 1  ค ว า มคิ ด เ ห็ น ต อป จ จัย ด า น
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียนพบวาปจจัยดานครอบครัว โดย
ภาพรวม ไมพบความแตกตาง  เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน ไดแก  การบิดา – มารดามีอาชีพ
ท่ีเส่ียงตอการเสพยาเสพติด ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  เม่ือจําแนก
ตามคาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวัน   
 6.2   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน พบวาปจจัยดานชุมชนและ
สังคม โดยภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน ไดแก  การมีแหลงขายยาเสพติด บริเวณ
ชุมชน  การท่ีลองเสพยาเสพติดกับเพ่ือนใน
ชุมชน   และนักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะไมดี
ตามเพ่ือน   ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05  สวนการมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติด
ชักชวนใหเสพยาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ ท่ีระดับ   . 01   เ ม่ือจํ าแนกตา ม
คาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวันตางกัน   

 6.3   ความคิด เ ห็นตอปจจัย ด าน
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครู ตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียนพบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน โดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน   ไดแก ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาสวนตัว  ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  สวนเขมงวด
เรื่องการเรียนการสอน  สอนโดยยึดผูเรียน
เปนสําคัญ   ไมใชวิธีการพูดถากถางใหอับ
อาย  ไมใชวิธีการลงโทษท่ีรุนแรง  และครูไม
สนใจและไมชวยแกไขปญหา  ตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือจําแนก
ตามคาใชจายท่ีนํามาโรงเรียนตอวันตางกัน   

 7. ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล เ พ่ื อ
เปรียบเทียบเกี่ยวกับความคิดเห็นปจจัยท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน ท่ีมี
ความรูเรื่องยาเสพติดตางกัน พบวา 
 7.1   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียนพบวาปจจัยดานครอบครัว โดย
ภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ไดแก  การอบรม
เล้ียงดูจากบิดา- มารดาท่ีผิด  และการท่ีบิดา – 
มารดาขาดการเอาใจใสดูแลนักเรียน  ตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   สวน
เปนครอบครัวท่ีขาดความรักและความอบอุน   
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 

เม่ือจําแนกตามความรู เรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 
 7.2   ความคิด เ ห็นตอปจจัยด าน
ชุมชนและสังคมท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติด
ของนักเรียน พบวาปจจัยดานชุมชนและ
สังคม โดยภาพรวม ตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน ไดแก   การท่ีลองเสพยาเสพติดกับเพ่ือน
ในชุมชน  ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .05  สวนการมีแหลงขายยาเสพติด
บริเวณชุมชน  การมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติด
ชักชวนใหเสพยา   นักเรียนคบเพ่ือนไมดีก็จะ
ไมดีตามเพ่ือน และนักเรียนอยูในกลุมเพ่ือนท่ี
เสพสารเสพติด  ตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .01  เม่ือจําแนกตามความรูเรื่อง
ยาเสพติดของนักเรียน 

 7.3 ความคิดเ ห็นตอปจจัยดาน
ปฏิสัมพันธระหวาง ผูบริหารและครูตอ
นักเรียนท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน พบวาปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน โดยภาพรวม  
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  ไดแก  ชวยเหลือ
นักเรียนเม่ือมีปญหาการเรียน   ตางกันอยางมี
นั ย สํ า คั ญ ท า ง สถิ ติ ท่ี ร ะ ดั บ   . 0 5   ส ว น
ชวย เห ลือนั ก เ รี ยน เ ม่ื อมีป ญห าสว นตั ว   
เขมงวดเรื่องการเรียนการสอน  สอนโดยยึด
ผูเรียนเปนสําคัญ   ไมใชวิธีการพูดถากถางให
อับอาย  ไมใชวิธีการลงโทษท่ีรุนแรง  ไมพูด
ประจานนักเรียน ครูไมสนใจและไมชวย
แกไขปญหา  และผูบริหารส่ังการแบบเผด็จ
การ ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.
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01  เม่ือจําแนกตามความรูเรื่องยาเสพติดของ
นักเรียน 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นตอ

ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียน โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  
เขต  2  ครั้งนี้   มีประเด็นสําคัญ ท่ีนํ ามา
อภิปรายดังนี้ 

1. ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการ
เสพยาเสพติดของนักเรียนโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาอุทัยธานี  เขต  2    ปจจัยดาน
ครอบครัว  ปจจัยดานชุมชนและสังคม  และ
ปจจัยดานปฏิสัมพันธของผูบริหารและครูตอ
นักเรียน  ท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน เพ่ือใหมีความชัดเจนผูวิจัยจะแยก
อภิปรายผลเปนรายตัวแปรดังนี ้
 1.1  ปจจัยดานครอบครัวท่ีสงผลตอ
การเสพยาเสพติดของนักเรียนพบวาสาเหตุ
ของการเสพยาเสพติดของนักเรียนเกิดขึ้นจาก 
การท่ีบิดา – มารดาขาดการดูแลเอาใจใสดูแล
นักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  ชิ
ตา พร   เ อ่ี ย มสะอ าด  ( 2546)  ป จจั ยด า น
ครอบครัวท่ีสงผลตอการเสพยาเสพติดของ
นักเรียน  
 1.2 ปจจัยดานชุมชนและสังคมท่ี
สงผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียน  
ผลการวิจัยพบวา  ปจจัยดานชุมชนและสังคม
ของนักเรียน  พบวานักเรียนคบเพ่ือนไมดี  ก็
จะไมดีตามเพ่ือนมีการปฏิบัติ   ซ่ึงสอดคลอง

กับผลงานวิจัยของ  นายประสงค  ธงสุวรรณ 
(2551)   ปจจัยดานสังคมท่ีสงผลตอการเสพ
ยาเสพติดของนักเรียน  มีเพ่ือนท่ีจําหนาย
ยาเสพติดชักชวนใหเสพยาเสพติด และมี
เพ่ือนท่ีติดยาเสพติดชักชวนใหเสพยาเสพติด  
นักเรียนคบเพ่ือนท่ีติดยาในหมูบานทําใหเสพ
ยาเพสติด นักเรียนท่ีมีเพ่ือนท่ีติดยาเสพติดใน
โรงเรียนทําใหนักเรียนเสพยาเพสติดตาม
เพ่ือน  นักเรียนมีเพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดใน
หมูบานทําใหนักเรียนลองเสพยาเสพติด การ
เสพยาเสพติดครั้งแรกกับเพ่ือนในหมูบาน  
การเสพยากับเพ่ือนตางโรงเรียนไมไดทําให
นักเรียนเสพยาเสพติด    
 1.3  ปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวาง
ผูบริหารและครูตอนักเรียน  ครูไมสนใจ ไม
ชวยแกปญหา สงผลตอการเสพยาเพสติดของ
นักเรียน  ผลการวิจัยสอดคลองกับการศึกษา
ของ ณัฐนนท  ประชุม   (2545) ผูบริหารและ
ครูจะตองสนใจปญหาการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในโรงเรียนมากขึ้น  ครูและ
ผูปกครองจะตองรวมมือกันสอดสองดูแล
ความประพฤติของนักเรียนโดยเฉพาะปญหา
ยาเสพติด โรงเรียน ปกครองและตํารวจ
จะตองรวมมือกันปองกันและปราบปราม
ผูนํายาเสพติดมาขายในโรงเรียนอยางจริงจัง
และสมํ่าเสมอ โรงเรียนจะตองรวมมือกับ
สาธารณสุขในการตรวจปสสาวะเด็กนักเรียน
เพ่ือหาสารเสพติด นํา เด็กนักเรียนท่ีติด
ยาเสพติดไปบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพ
ร า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ  จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก ีฬ า 
นันทนาการ หรือกิจกรรมดานประเพณีใน
โรงเรียนอยางตอเนื่อง 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะแนวทางการวิจัยคร้ังนี้ 

ในการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นตอ
ปจจัย ท่ีสงผลตอการ เสพยาเสพติดของ
นักเรียน จากขอมูลท่ีไดจากการวิจัยปรากฏวา   
1. ปจจัยดานครอบครัว     
 บิดา – มารดา รวมท้ังผูปกครองควร
ดู แ ล เ อ า ใ จ ใ ส นั ก เ รี ย น  แ ล ะ ส น ใ จ ต อ
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของนักเรียน  โดยการ
สังเกต  พูดคุย  ใหคําปรึกษา  และเขาใจ
นักเรียน ซ่ึงสงผลใหนกัเรียนมีภูมิคุมกันดาน
ครอบครัวท่ีดี และไมเส่ียงตอพฤติกรรมการ
เสพยาเสพติด บิดา - มารดาควรอบรมส่ัง
สอนเล้ียงดูนักเรียนดวยวิธีท่ีถูกตอง ไมใชเงิน
แทนความรักและเวลาท่ีขาดหายไป ควรให
เวลากับนักเรียนมากขึ้นเพ่ือปองกันความ
เส่ียงตอการเสพยาเสพติด  คนในครอบครัว
ควรสนใจกันและกัน ใหความอบอุนแกกัน 
เม่ือนักเรียนเห็นพฤติกรรมท่ีดีของคนใน
ครอบครัว  จะทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีดี
ขึ้ น ด ว ย  เ ม่ื อ นั ก เ รี ย น ไ ม มี ป ญ ห า ด า น
ครอบครัวแลว ก็จะไมสงผลใหนักเรียนไป
เกี่ยวของกับยาเสพติด  
 
2. ปจจัยดานชุมชนและสังคม 
 นักเรียนควรรูจักแยกแยะพฤติกรรม
ของเพ่ือน ไมควรเลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมดี  
และไมคิดวาการเสพยาคือเรื่องท่ีดี ไมลอง
เสพยาเสพติดกับกลุมเพ่ือน  แมวาเพ่ือนจะ
ชักชวน หรือเชิญชวนใหเสพนักเรียนควร
ปฏิเสธ  แตในขณะเดียวกันการท่ีนักเรียนมี
ชุมชนและสังคมท่ีอยูในส่ิงแวดลอมท่ีดี จะ

ไมทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมเส่ียงตอการเสพ
ยาเสพติด 
 
3.  ปจจัยดานปฏิสัมพันธระหวางผูบริหาร 
      และครูตอนักเรียน 
 ผูบริหารและครูควรดูแลเอาใจใส
นักเรียนและชวยแกปญหาใหนักเรียน  คอย
ติดตาม  พฤติกรรมนักเรียนท้ังในหองเรียน  
และนอกหองเรียน  จะไมทําใหนักเรียนมี
พฤติกรรมเส่ียงตอการเสพยาเสพติด  แตใน
ขณะเดียวกันหากผูบริหารและครู พูดถากถาง  
พูดประจานใหนักเรียนอับอายตอหนาเพ่ือน  
ลงโทษนักเรียนดวยวิธีท่ีรุนแรง จะสงผลให
นักเรียนเสพยาเสพติด  
 
 ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการ
เสพยาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษาทุก
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
 2. ควรมีการศึกษาถึงตัวแปรดาน
อ่ืนๆ ท่ีจะใชในการพยากรณท่ีสงผลตอการ
เสพยาเสพติดของนักเรียน 
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ณัฐน นท   ป ระ ชุม .(2545). สภ าพป ญห า

ยา เส พติ ดใ นส ถา นศึ กษ าร ะดั บ
มัธยมศึกษาตอนปลาย   ใน เขต
เ ท ศ บ า ล น ค ร อุ ด ร ธ า นี .  สั ง ค ม
สงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต คณะ
สั ง ค ม ส ง เ ค ร า ะ ห ศ า ส ต ร
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ประสงค  ธงสุวรรณ.(2551).  เหตุปจจัยที ่
           สัมพันธกับการเกี่ยวของยาเสพติด 
           ของนักเรียน ในโรงเรียนเทศบาล 1   
           วัดแกนเหล็ก (รัตนกะลัสอนุสรณ). 
           เพชรบุร.ี 
พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ. ( 2543 ).ปฏิรูปการเรียนรู

ผูเรียนสําคัญที่สุด. สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ
กรุงเทพฯ. 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. (2548). หลักการวัดและ 
         ประเมินผลการศึกษา. พิมพครั้งท่ี 3. 
         เฮาส ออฟเคอรมีสท.กรุงเทพฯ. 
ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 
         (2539).เทคนิคการวัดผลการเรียนรู. 
         สุวีริยาสาสน.กรุงเทพฯ. 
 
 
 
 

   สํ า นั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป อ ง กั น แ ล ะ
ปราบปรามยาเสพติด.(2546) เอกสาร
อ า น ป ร ะ ก อ บ   สํ า ห รั บ วิ ท ย า ก ร 
(แนวคิดและแนวทางในการปองกัน
สารเสพติด. กรุงเทพฯ  (อัดสําเนา). 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2548). 
  ประมวลสาระชุดวิชาแนวคิด ทฤษฎี  
        และหลักการรัฐประศาสนศาสตร หนวย 
        ที่1-7.มหาวิทาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  
        นนทบุรี. 
สถิติการตรวจจับ  บําบัด และจับกุมนักเรียน
ในจังหวัดอุทัยธานี ของตํารวจภูธรจังหวัด
อุทัยธาน ี             
www.uthaithani.police.go.th/case/case_new.
html. วันท่ี 23  ตุลาคม  พ.ศ.2551. 
 


