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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการทํางานของแรงงานหญิงท่ีประกอบ
อาชีพอิสระในเขตเทศบาลนครนครสวรรคผลการวิจัยพบวาอาชีพของแรงงานหญิงแบงเปน 4 
ประเภท คือ 1. ซื้อและผลิตสินคาท่ีเปนอาหาร  2. ซื้อและผลิตสินคาท่ีไมใชอาหาร  3. การ
บริการ 4. ซื้อและจําหนายสินคาโดยไมแปรรูป แรงงานหญิงสวนใหญทํางานวันละ 11-15 
ชั่วโมงตอวัน เปนการพักในตัว มีทาทางในการทํางานท่ีหลากหลาย เชน เดินไปมา กมๆ เงยๆ 
เอื้อมหยิบสินคาจากท่ีสูง เปนตน และพบวาปญหาลําดับแรกท่ีประสบ คือราคาวัตถุดิบท่ีสูงข้ึน 
วิธีแกปญหาคือ ลดปริมาณสวนผสมและข้ึนราคาสินคา ลําดับถัดมา คือขาดแคลนเงินลงทุน 
วิธีแกปญหา คือ กูเงินนอกระบบ ความตองการลําดับแรก คืออาชีพท่ีมีรายไดประจํา ซึ่ง
พยายามแสวงหางานท่ีมั่นคงกวาเดิม ลําดับถัดมา คือตองการเงินลงทุน ความชวยเหลือท่ี
ตองการ คือเงินกูดอกเบ้ียตํ่า และผลการทดสอบความสัมพันธ ระหวางตัวแปร พบวา อายุและ
ประเภทอิสระของแรงงานหญิงมีผลตอสภาพการทํางาน ปญหา และความตองการดานอาชีพ 
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Abstract 

 This Objectives of this study are to aims at examining the nature and type of 
self-employed occupations engaged by female worker living in the Nakhon sawan 
Municipality Nakhon sawan Province. The research results have indicated that self-
employed occupations of the female workers could be categorized that groups. They 
included trading and making all kinds of food, trading and making non-food type 
goods, service jobs and trading of unprocessed commodities. Most worked 8-10 
hours a day with rest periods taken in between whenever possible. Several postures 
were required at work. The rising cost of raw materials was found to be the major 
problem to which they responded by reducing the ingredients and raising the selling 
price of their finished products. The second problem was a lack of capital for 
investment to which they responded by getting a load from the informal sector or 
non-banking circles.  A regular employment was their first priority need, hence they 
seeked to find a more secured occupations. Other needs included a loan with low 
interest. Regarding a correlation among variables, it was found that the age and type 
of self-employed occupations influenced the work conditions as well as their 
occupational problem and needs. 

Keywords: female self-employed workers, work conditions, problems and needs of 
female 

 


